
∞ÓÙÈÁÚ·Ê‹, ¤ÎÊÚ·ÛË Î·È Ú‡ıÌÈÛË 
ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜

°È· ÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ DNA Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ ¤Ó˙˘Ì·.

ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 

22



27

Î ÂÊ¿ Ï · È Ô  2

∞ÓÙÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ DNA

∆o DNA ·˘Ùo‰ÈÏ·ÛÈ¿˙ÂÙ·È

∏ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ Ùo˘ DNA ÒıËÛÂ
Ùo˘˜ Watson Î·È Crick, fiÙ·Ó ÂÚÈ¤ÁÚ·Ê·Ó Ùo ÌoÓÙ¤Ïo Ùo˘˜
ÁÈ· ÙË ‰oÌ‹ Ùo˘ ÁÂÓÂÙÈÎo‡ ˘ÏÈÎo‡, Ùo 1953, Ó· ÁÚ¿„o˘Ó:
“Â›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ùo ÂÈ‰ÈÎfi ˙Â˘Á¿ÚˆÌ· o˘ ¤¯o˘ÌÂ
˘oı¤ÛÂÈ fiÙÈ ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÚoÙÂ›ÓÂÈ
¤Ó·Ó ·Ïfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ Ùo˘ ÁÂÓÂÙÈÎo‡ ˘ÏÈÎo‡”.
OÈ Watson Î·È Crick Ê·ÓÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÈ· ‰ÈÏ‹ ¤ÏÈÎ· Ë oo›·
ÍÂÙ˘Ï›ÁÂÙ·È, Î·È Î¿ıÂ ·Ï˘Û›‰· ÏÂÈÙo˘ÚÁÂ› Û·Ó Î·Ïo‡È ÁÈ·
ÙË Û‡ÓıÂÛË ÌÈ·˜ Ó¤·˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ï˘Û›‰·˜. ŒÙÛÈ
Ù· ‰‡o ı˘Á·ÙÚÈÎ¿ ÌfiÚÈ· o˘ ÚoÎ‡Ùo˘Ó Â›Ó·È ·ÓoÌoÈfi-
Ù˘· ÌÂ Ùo ÌËÙÚÈÎfi, Î·È Î·ı¤Ó· ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ì›· ·ÏÈ¿
Î·È Ì›· Î·ÈÓo‡ÚÈ· ·Ï˘Û›‰·. O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ oÓoÌ¿ÛÙË-
ÎÂ ËÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜ (∂ÈÎfiÓ· 2.1).

™ÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Ùo˘ DNA Û˘ÓÂÚÁ¿˙oÓÙ·È oÏÏ¿ ¤Ó˙˘Ì·

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜, fiˆ˜ ˘o‰ËÏÒÓÂÙ·È ·fi
ÙË ‰oÌ‹ ÙË˜ ‰ÈÏ‹˜ ¤ÏÈÎ·˜ Î·È ÙoÓ ËÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌfi, Ê·›ÓÂÙ·È ·Ï‹. ŸÌˆ˜, ‡ÛÙÂÚ· ·fi oÏ‡¯ÚoÓË ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· oÏ‡ÏoÎË. ∆· Î‡ÙÙ·Ú· ‰È·ı¤Ùo˘Ó
¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi “oÏoÛÙ¿ÛÈo” ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ Î·È
¿ÏÏˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ, o˘ ÏÂÈÙo˘ÚÁo‡Ó Ù·˘Ùfi-
¯ÚoÓ· Î·È Î·Ù·Ï‡o˘Ó ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Ù·¯‡ÙËÙ· Î·È ÌÂ
ÂÎÏËÎÙÈÎ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ·. 

O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂ-
ÙËıÂ› oÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÛÙ· ÚoÎ·Ú˘ˆÙÈÎ¿
Î‡ÙÙ·Ú·, Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙo ‚·ÎÙ‹ÚÈo Escherichia
coli, ÁÈ·Ù› Ùo DNA Ùo˘˜ Â›Ó·È oÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚo
Î·È ·Ïo˘ÛÙ¤Ú· oÚÁ·ÓˆÌ¤Óo ·fi Ùo DNA ÙˆÓ
Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ŸÌˆ˜ Ù· ‚·ÛÈÎ¿
ÛÙ¿‰È· Ùo˘ ÌË¯·ÓÈÛÌo‡ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜
·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ oÌoÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÛÙ·
‰‡o Â›‰Ë Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∏ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Ùo˘ DNA ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi
Î·ıoÚÈÛÌ¤Ó· ÛËÌÂ›·, o˘ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ı¤-
ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ (∂ÈÎfiÓ· 2.2).
∆o ‚·ÎÙËÚÈ·Îfi DNA, o˘ Â›Ó·È Î˘ÎÏÈÎfi, ¤¯ÂÈ
Ì›· ÌfiÓo ı¤ÛË ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ Î·È
·ÓÙÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi Â˘Óo˚Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

2. ∞ÓÙÈÁÚ·Ê‹, ¤ÎÊÚ·ÛË Î·È Ú‡ıÌÈÛË
ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜

EÈÎfiÓ· 2.1 HÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜ ‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜ DNA.

EÈÎfiÓ· 2.2 ™ËÌÂ›· ¤Ó·ÚÍË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘ DNA ·. ÛÙÔ˘˜ Â˘Î·-
Ú˘ˆÙÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ (ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ÌÈÎÚÔÛÎÔ-
›Ô˘ ‚. Î·È Á. ÛÙÔ˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ‰È·ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿
‰. ÛÙ· ‚·ÎÙ‹ÚÈ· ‰È·ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿.
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ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚo ·fi 30 ÏÂÙ¿. ™Ù· Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Î¿ıÂ
¯ÚˆÌfiÛˆÌ· Â›Ó·È ¤Ó· Ì·ÎÚ‡ ÁÚ·ÌÌÈÎfi ÌfiÚÈo DNA, Ùo
oo›o ¤¯ÂÈ oÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜.
ŒÙÛÈ Ùo DNA ÙˆÓ ¯ÚˆÌoÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÒÓ Î˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ ·ÓÙÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ·fi ÂÎ·ÙoÓÙ¿‰Â˜ ÛËÌÂ›·
ÛÂ fiÏo Ùo Ì‹Îo˜ Ùo˘, Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· o˘ ‰Ë-
ÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È ÂÓÒÓoÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ªÂ ·˘Ùfi ÙoÓ ÙÚfio
Ùo DNA ÙˆÓ ·ÓÒÙÂÚˆÓ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÒÓ oÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ, ·Ú’fiÙÈ
Â›Ó·È ÂÚ›o˘ 1.000 ÊoÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo ·fi ÙˆÓ ÚoÎ·-
Ú˘ˆÙÈÎÒÓ, ·ÓÙÈÁÚ¿ÊÂÙ·È oÏ‡ ÁÚ‹ÁoÚ·.

°È· Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ë ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Ùo˘ DNA, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙo
Ó· ÍÂÙ˘ÏÈ¯ıo‡Ó ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ oÈ
‰‡o ·Ï˘Û›‰Â˜. ∞˘Ùfi ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ
ÂÓ˙‡ÌˆÓ, o˘ Û¿˙o˘Ó Ùo˘˜ ˘‰ÚoÁoÓÈÎo‡˜ ‰ÂÛÌo‡˜ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ‰‡o ·Ï˘Û›‰ˆÓ. ∆· ¤Ó˙˘Ì· ·˘Ù¿ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È DNA Â-
ÏÈÎ¿ÛÂ˜. ŸÙ·Ó ·Óo›ÍÂÈ Ë ‰ÈÏ‹ ¤ÏÈÎ·, ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÈ·
“ıËÏÈ¿”, Ë oo›· ·˘Í¿ÓÂÙ·È Î·È Úo˜ ÙÈ˜ ‰‡o Î·ÙÂ˘ı‡Ó-
ÛÂÈ˜. OÈ ıËÏÈ¤˜ o˘ ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜
·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ ÛÂ ¤Ó· ÌfiÚÈo DNA Â›Ó·È oÚ·Ù¤˜ ÌÂ Ùo ËÏÂ-
ÎÙÚoÓÈÎfi ÌÈÎÚoÛÎfiÈo (∂ÈÎ›Ó· 2.2 ·). 

∆· Î‡ÚÈ· ¤Ó˙˘Ì· o˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯o˘Ó ÛÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Ùo˘
DNA oÓoÌ¿˙oÓÙ·È DNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛÂ˜. ∂ÂÈ‰‹ Ù· ¤Ó˙˘Ì· ·˘Ù¿
‰ÂÓ ¤¯o˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ·Ú¯›Ûo˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹, Ùo Î‡Ù-
Ù·Úo ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎfi Û‡ÌÏoÎo o˘ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi oÏÏ¿
¤Ó˙˘Ì·, Ùo ÚÈÌfiÛˆÌ·, Ùo oo›o Û˘Óı¤ÙÂÈ ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¤Ó·Ú-
ÍË˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ ÌÈÎÚ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· RNA, Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿
Úo˜ ÙÈ˜ ÌËÙÚÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜, Ù· oo›· oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ÚˆÙ·Ú-
¯ÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù·. ŒÓ· Â›‰o˜ DNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜ ÂÈÌËÎ‡ÓÂÈ Ù·
ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù·, ÙooıÂÙÒÓÙ·˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿
‰ÂoÍ˘ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂoÙ›‰È· ·¤Ó·ÓÙÈ ·fi ÙÈ˜ ÌËÙÚÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜
Ùo˘ DNA. ∆· Ó¤· ÌfiÚÈ· DNA ·Ú¯›˙o˘Ó Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙oÓÙ·È, Î·-
ıÒ˜ ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È ˘‰ÚoÁoÓÈÎo› ‰ÂÛÌo› ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘-
ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·˙ˆÙo‡¯ˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ‰ÂoÍ˘ÚÈ‚oÓo˘-
ÎÏÂoÙÈ‰›ˆÓ. ∏ DNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË ÂÈ‰ÈoÚıÒÓÂÈ Â›ÛË˜ Ï¿ıË
o˘ Û˘Ì‚·›Óo˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜. ªoÚÂ›,
‰ËÏ·‰‹, Ó· “‚Ï¤ÂÈ” Î·È Ó· ·oÌ·ÎÚ‡ÓÂÈ Óo˘ÎÏÂoÙ›‰È· o˘ Ë

28

∏ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ·fi‰ÂÈÍË 
Ùo˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ Ùo˘ DNA 
ªoÏoÓfiÙÈ o ËÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜
·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ Ùo˘ DNA Ê·ÈÓfiÙ·Ó Ó· Â›Ó·È Ê˘ÛÈ-
Î‹ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ Ùo˘, ¤ÚÂÂ Ó·
·o‰ÂÈ¯ÙÂ›  Î·È  ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿.  ŒÚÂÂ Ó·
·oÎÏÂÈÛÙÂ› Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜
¿ÏÏo˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ fiˆ˜, .¯., o
Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜ ‹ o ‰È·Û·ÚÙÈÎfi˜. ∞Ó o ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌfi˜ ‹Ù·Ó Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜, Ùo ÌËÙÚÈÎfi ÌfiÚÈo
ı· ‰È·ÙËÚo‡ÛÂ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÌoÚÊ‹ Ùo˘ Î·È Ùo
ı˘Á·ÙÚÈÎfi ÌfiÚÈo ı· ·oÙÂÏo‡ÓÙ·Ó ·fi ÙÈ˜
‰‡o Ó¤Â˜ ·Ï˘Û›‰Â˜. ∞Ó ‹Ù·Ó ‰È·Û·ÚÙÈÎfi˜, Ù·
‰‡o Ó¤· ÌfiÚÈ· DNA ı· ÂÚÈÂ›¯·Ó Ù˘¯·›Â˜ Â-
ÚÈo¯¤˜ Î·È ÙˆÓ ÌËÙÚÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ı˘Á·ÙÚÈÎÒÓ
ÌoÚ›ˆÓ. 
OÈ Meselson Î·È Stahl (1958) ·¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ o
ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ Ùo˘ DNA Â›Ó·È Ë-
ÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜ Î·È ·¤ÎÏÂÈÛ·Ó Ùo Û˘ÓÙËÚËÙÈ-
Îfi Î·È Ùo ‰È·Û·ÚÙÈÎfi ÙÚfio. ™Ùo Â›Ú·Ì¿
Ùo˘˜ ‚·ÎÙ‹ÚÈ· E. coli ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÁÈ· oÏ-
Ï¤˜ ÁÂÓÈ¤˜ ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, o˘ ÂÚÈÂ›¯Â
ˆ˜ ÌoÓ·‰ÈÎ‹ ËÁ‹ ·˙ÒÙo˘ 15¡∏4CI. ∆o ·oÙ¤-
ÏÂÛÌ· ‹Ù·Ó Ó· ‰ËÌÈo˘ÚÁËıÂ› DNA o˘ ÂÚÈÂ›-
¯Â «‚·Ú‡» ¿˙ˆÙo 15¡ ·ÓÙ› ÁÈ· «ÂÏ·ÊÚfi» 14¡. T·
Î‡ÙÙ·Ú· ·˘Ù¿ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ
ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÌÂ 14¡∏4CI Î·È ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó
ÛÙo ˘ÏÈÎfi ·˘Ùfi ÁÈ· oÏÏ¤˜ ÁÂÓÈ¤˜. OÈ ÂÚÂ˘ÓË-
Ù¤˜ ‹Ú·Ó ‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚoÎ·ÏÏÈ¤Ú-
ÁÂÈ· ÛÂ ‰È¿ÊoÚ· ¯ÚoÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ·oÌfi-
ÓˆÛ·Ó Ùo DNA Î·È Ì¤ÙÚËÛ·Ó ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ¿
Ùo˘ ÌÂ ÌÈ· ÙÂ¯ÓÈÎ‹, o˘ oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ˘ÂÚÊ˘-
ÁoÎ¤ÓÙÚËÛË. ¶ÚÈÓ ·fi ÙË ÌÂÙ·ÊoÚ¿ ÙˆÓ Î˘Ù-
Ù¿ÚˆÓ ÛÙo 14¡∏4CI, fiÏ· Ù· ÌfiÚÈ· DNA ¤¯o˘Ó
ÌfiÓo ‚·Ú‡ 15¡ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È Û·Ó ÌÈ· ˙ÒÓË
ÌÂ ‚·Ú‡ DNA. ÀÛÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ÚÒÙË Î˘ÙÙ·-
ÚÈÎ‹ ‰È·›ÚÂÛË ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÌÂ 14¡∏4CI fi-
Ï· Ù· ÌfiÚÈ· DNA Â›Ó·È ˘‚ÚÈ‰ÈÎ¿ 15¡-14¡ Î·È ÂÌ-
Ê·Ó›˙oÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ˙ÒÓË ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ˘ÎÓfiÙË-
Ù·˜. ªÂÙ¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‰È·›ÚÂÛË Ùo
DNA Â›Ó·È ÌoÈÚ·ÛÌ¤Óo ÂÍ›Ûo˘ ÛÂ ‰‡o ˙ÒÓÂ˜,
Ì›· ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ (˘‚ÚÈ‰ÈÎ¿ ÌfiÚÈ·
15¡-14¡ DNA) Î·È Ì›· ÌÂ ÂÏ·ÊÚfi 14¡ DNA. ∆·
·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ ˘oÛÙËÚ›˙o˘Ó ÌfiÓo ÙoÓ
ËÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi. ∞Ó o ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜
·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ ‹Ù·Ó Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜, ÙfiÙÂ ÛÙËÓ
ÚÒÙË ÁÂÓÈ¿ Ùo DNA ı· ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÙ·Ó ÛÂ ‰‡o
˙ÒÓÂ˜, Ì›· ÌÂ ‚·Ú‡ 15¡ DNA Î·È ÌÈ· ÌÂ ÂÏ·-
ÊÚfi 14¡ DNA. ∞Ó o ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ ‹-
Ù·Ó ‰È·Û·ÚÙÈÎfi˜, ÙfiÙÂ ÛÙËÓ ÚÒÙË ÁÂÓÈ¿ Ùo
·oÙ¤ÏÂÛÌ· ı· ‹Ù·Ó ·ÚfiÌoÈo ÌÂ Ùo ·oÙ¤-
ÏÂÛÌ· Ùo˘ ËÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎo‡, ‰ËÏ·‰‹ fiÏ· Ù·
ÌfiÚÈ· DNA ı· ‹Ù·Ó ˘‚ÚÈ‰ÈÎ¿ (Ù· ‰‡o ÌfiÚÈ·
DNA ı· ·Ú¿ÁoÓÙ·Ó ·fi ÎoÌÌ¿ÙÈ· ·ÏÈo‡
(15¡) Î·È Ó¤o˘ (14¡) DNA). MÂÙ¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË fi-
Ìˆ˜ ÁÂÓÈ¿ ı· ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÙ·Ó ¿ÏÈ ÌÈ· ·Û·Ê‹˜
˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹ ˙ÒÓË . 

∆· ¤Ó˙˘Ì· ÍÂÌÂÚ‰Â‡o˘Ó Ùo Û¯oÈÓ›!
ŸÙ·Ó Ùo DNA ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÍÂÙ˘Ï›ÁÂÙ·È, ‰ËÌÈo˘Ú-
ÁÂ›Ù·È ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· fiÌoÈo ÌÂ ÂÎÂ›Óo Ùo oo›o
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙o˘ÌÂ fiÙ·Ó ÚoÛ·ıo‡ÌÂ Ó· ÍÂÙ˘-
Ï›Ío˘ÌÂ ¤Ó· ‰›ÎÏˆÓo Û¯oÈÓ›. ∆o Û¯oÈÓ›, o˘ Â›Ó·È
ÌÈ· ‰ÈÏ‹ ¤ÏÈÎ·, ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙoÓ Â-
·˘Ùfi Ùo˘ Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›  ˘ÂÚ¤ÏÈÎÂ˜. ∆o ›‰Èo
Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÌÂ Ùo DNA. OÈ ˘ÂÚ¤ÏÈÎÂ˜ Â-
Ìo‰›˙o˘Ó Ùo ÍÂÙ‡ÏÈÁÌ· Ùo˘ DNA, ¿Ú· Î·È ÙË
Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜. ∆o Î‡ÙÙ·Úo Ï‡ÓÂÈ Ùo
Úfi‚ÏËÌ· ·˘Ùfi ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì·, Ù· oo›· Î·-
Ù·ÛÙÚ¤Êo˘Ó ÙÈ˜ ˘ÂÚ¤ÏÈÎÂ˜ o˘ ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡-
ÓÙ·È Î·Ù¿ Ùo ÍÂÙ‡ÏÈÁÌ·. 
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Î ÂÊ¿ Ï · È Ô  2

ÀÔıÂÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌÔ‡
ÙÔ˘ DNA, ·) ËÌÈÛ˘ÓÙËÚÈÙÈÎfi˜, ‚) Û˘-
ÓÙËÚËÙÈÎfi˜ Á) ‰È·Û·ÚÙÈÎfi˜.

∏ÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜ ‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘
DNA. ∞Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ
Meselson Î·È Stahl.

ªËÙÚÈÎfi ÌfiÚÈÔ ªËÙÚÈÎfi ÌfiÚÈÔªËÙÚÈÎfi ÌfiÚÈÔ

¶ÚÒÙÔ˜ 
‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜

¶ÚÒÙÔ˜ 
‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜

¶ÚÒÙÔ˜ 
‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜

¢Â‡ÙÂÚÔ˜
‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜

¢Â‡ÙÂÚÔ˜
‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜

¢Â‡ÙÂÚÔ˜
‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi˜

∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· 
E. coli

1Ë ÁÂÓÈ¿

µ·Ú‡
(15¡/15¡)

DNA

µ·Ú‡, ÂÏ·ÊÚfi
(15¡/14¡)

DNA ˘‚Ú›‰ÈÔ

∂Ï·ÊÚfi
(14¡/14¡)

DNA

(14¡/14¡) (14¡/14¡) (14¡/14¡) (15¡/14¡)
( 15¡/ 15¡) DNA (‚·Ú‡)

( 15¡/ 14¡) DNA (˘‚Ú›‰ÈÔ)

( 14¡/ 14¡) DNA (ÂÏ·ÊÚfi)

( 15¡/ 15¡) DNA (‚·Ú‡)

( 15¡/ 14¡) DNA (˘‚Ú›‰ÈÔ)

( 14¡/ 14¡) DNA (ÂÏ·ÊÚfi)

∂Ï·ÊÚfi, ‚·Ú‡
(15¡/14¡)

DNA

∞Ó¿Ù˘ÍË 
ÛÂ ıÚÂÙÈÎfi 

˘ÏÈÎfi 14¡

2Ë ÁÂÓÈ¿

3Ë ÁÂÓÈ¿

DNA 
ÛÂ ‚·ıÌ›‰ˆÛË

CsCl

· ‚ Á
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›‰È· ÂÈÛ¿ÁÂÈ, Î·Ù¿ ·Ú¿‚·ÛË Ùo˘ Î·ÓfiÓ· ÙË˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜, Î·È Ó· ÙooıÂÙÂ› Ù· ÛˆÛÙ¿. ∆·˘Ùfi¯ÚoÓ· ¤Ó· ¿ÏÏo
Â›‰o˜ DNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜ ·oÌ·ÎÚ‡ÓÂÈ Ù· ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÌ‹-
Ì·Ù· RNA Î·È Ù· ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙ¿ ÌÂ ÙÌ‹Ì·Ù· DNA.

OÈ DNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛÂ˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁo‡Ó ÌfiÓo Úo˜ Î·ıoÚÈ-
ÛÌ¤ÓË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË, Î·È ÙooıÂÙo‡Ó Ù· Óo˘ÎÏÂoÙ›‰È· ÛÙo Â-
ÏÂ‡ıÂÚo 3’ ¿ÎÚo ÙË˜ ‰ÂoÍ˘ÚÈ‚fi˙Ë˜ Ùo˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›o˘ Óo˘-
ÎÏÂoÙÈ‰›o˘ Î¿ıÂ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË˜ ·Ï˘Û›‰·˜. ŒÙÛÈ, Ï¤ÌÂ fiÙÈ
·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÚoÛ·Ó·ÙoÏÈÛÌfi 5’ Úo˜ 3’. ∫¿ıÂ
ÓÂoÛ˘ÓıÂÙfiÌÂÓË ·Ï˘Û›‰· ı· ¤¯ÂÈ ÚoÛ·Ó·ÙoÏÈÛÌfi 5’→3’.
ŒÙÛÈ ÛÂ Î¿ıÂ ‰ÈÏ‹ ¤ÏÈÎ· o˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È oÈ ‰‡o ·Ï˘Û›‰Â˜
ı· Â›Ó·È ·ÓÙÈ·Ú¿ÏÏËÏÂ˜. °È· Ó· ·ÎoÏo˘ıËıÂ› ·˘Ùfi˜ o Î·-
ÓfiÓ·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹, Ë Û‡ÓıÂÛË Ùo˘ DNA Â›Ó·È Û˘ÓÂ-
¯‹˜ ÛÙË ÌÈ· ·Ï˘Û›‰· Î·È ·Û˘ÓÂ¯‹˜ ÛÙËÓ ¿ÏÏË. ∆· ÎoÌÌ¿ÙÈ·
ÙË˜ ·Û˘ÓÂ¯o‡˜ ·Ï˘Û›‰·˜ Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ ÌÂ ÙË
‚o‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ ÂÓ˙‡Ìo˘, o˘ oÓoÌ¿˙ÂÙ·È DNA ‰ÂÛÌ¿ÛË (∂ÈÎfi-
Ó· 2.3). ∆o ›‰Èo ¤Ó˙˘Ìo Û˘Ó‰¤ÂÈ Î·È fiÏ· Ù· ÎoÌÌ¿ÙÈ· o˘
ÚoÎ‡Ùo˘Ó ·fi ÙÈ˜ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜. 

Ÿˆ˜ Ù· Úo˚fiÓÙ· ÂÓfi˜ ÂÚÁoÛÙ·Û›o˘ ÂÏ¤Á¯oÓÙ·È ÌÂ ·Ú-
ÎÂÙo‡˜ ÙÚfio˘˜, ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆıÂ› ·Ó ¤¯o˘Ó Î·Ù·ÛÎÂ˘·-
ÛÙÂ› ÛˆÛÙ¿, ¤ÙÛÈ Î·È Ùo Î‡ÙÙ·Úo ÂÏ¤Á¯ÂÈ ·Ó Ë ·ÏÏËÏo˘¯›·
‚¿ÛÂˆÓ Ùo˘ DNA Â›Ó·È ÛˆÛÙ‹. ∏ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Ùo˘ DNA Â›Ó·È ·-
›ÛÙÂ˘Ù· ·ÎÚÈ‚‹˜, ÌfiÓo ¤Ó· Óo˘ÎÏÂoÙ›‰Èo ÛÙ· 100.000
ÌoÚÂ› Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÂ› Ï¿ıo˜. ∆· Ï¿ıË o˘ ‰ÂÓ ÂÈ-
‰ÈoÚıÒÓoÓÙ·È ·fi ÙËÓ DNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË ÂÈ‰ÈoÚıÒÓoÓÙ·È
ÛÂ ÌÂÁ¿Ïo oÛoÛÙfi ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÈ‰ÈoÚıˆÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì·. ŒÙÛÈ
Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Ï·ıÒÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÔ‡˜
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ ¤Ó· ÛÙ· 1010!!

ŒÎÊÚ·ÛË 
ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ 

∏ ÚÔ‹ ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ 

∆o DNA ÂÓfi˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Â›Ó·È o ÌoÚÈ·Îfi˜ “ÛÎÏËÚfi˜
‰›ÛÎo˜” o˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·oıËÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ·ÎÚÈ‚Â›˜ o‰ËÁ›Â˜, oÈ
oo›Â˜ Î·ıoÚ›˙o˘Ó ÙË ‰oÌ‹ Î·È ÙË ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ oÚÁ·ÓÈ-
ÛÌo‡. ∆·˘Ùfi¯ÚoÓ· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÏËÚoÊoÚ›· ÁÈ· ÙoÓ
·˘Ùo‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi Ùo˘, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙oÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙË ÌÂÙ·‚›‚·ÛË
ÙˆÓ ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ o‰ËÁÈÒÓ ·fi ¤Ó· Î‡ÙÙ·Úo ÛÙ· ı˘Á·ÙÚÈÎ¿
Ùo˘ Î·È ·fi ¤Ó·Ó oÚÁ·ÓÈÛÌfi ÛÙo˘˜ ·oÁfiÓo˘˜ Ùo˘. 

∆o ÚÒÙo ‚‹Ì· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ÏËÚoÊoÚ›·˜ o˘
˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙo DNA Â›Ó·È Ë ÌÂÙ·ÊoÚ¿ ÙË˜ ÛÙo RNA ÌÂ ÙË ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜. ∆o RNA ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿
Ùo˘, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜, ÙËÓ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›· ÛÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ o˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰oÌ‹ Î·È
ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË Î·È ÙˆÓ oÚÁ·-
ÓÈÛÌÒÓ. 

∏ Û¯¤ÛË ·˘Ù‹ Û˘Óo„›˙ÂÙ·È ÛÙo ·ÎfiÏo˘ıo Û¯‹Ì·, fio˘
Ù· ‚¤ÏË ‰Â›¯Óo˘Ó ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊoÚ¿˜ ÙË˜ ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚoÊoÚ›·˜ :

DNA ➙ RNA ➙ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜

∆o Û¯‹Ì· ·˘Ùfi ·oÙÂÏÂ› Ùo ÎÂÓÙÚÈÎfi ‰fiÁÌ· ÙË˜ ÌoÚÈ·-
Î‹˜ ‚ÈoÏoÁ›·˜ fiˆ˜ oÓoÌ¿ÛÙËÎÂ ·fi ÙoÓ F. Crick (1958).
H ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÏËÚoÊoÚ›· Â›Ó·È Ë Î·ıoÚÈÛÌ¤ÓË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ‚¿-
ÛÂˆÓ, fiˆ˜ Ë ÏËÚoÊoÚ›· ÌÈ·˜ ÁÚ·Ù‹˜ ÊÚ¿ÛË˜ Â›Ó·È Ë
ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ o˘ ÙËÓ ·oÙÂÏo‡Ó. ∏ ÏËÚoÊoÚ›·
˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· Ùo˘ DNA ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·ÎÔÏÔ˘ı›·,
Ù· ÁoÓ›‰È·. ∞˘Ù¿, ‰È¿ Ì¤Ûo˘ ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ÙË˜ ÌÂÙ¿-
ÊÚ·ÛË˜, Î·ıoÚ›˙o˘Ó ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ·ÌÈÓoÍ¤ˆÓ ÛÙËÓ Úˆ-
ÙÂ˝ÓË. OÈ oÚÂ›Â˜ ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ÙË˜ ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜
ÙˆÓ ÁoÓÈ‰›ˆÓ ·oÙÂÏo‡Ó ÙË ÁoÓÈ‰È·Î‹ ¤ÎÊÚ·ÛË. 

°È· ·ÚÎÂÙfi Î·ÈÚfi oÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ›ÛÙÂ˘·Ó fiÙÈ fiÏË Ë ÚÔ‹

EÈÎfiÓ· 2.3 ŒÓ˙˘Ì· Ô˘
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ DNA. ∏ Û‡Ó-
ıÂÛË ÙË˜ ÌÈ·˜ ·Ï˘Û›‰·˜
ÙÔ˘ DNA Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜
ÂÓÒ ÙË˜ ¿ÏÏË˜ ·Û˘ÓÂ¯‹˜.  

™ÎÂÊıÂ›ÙÂ
∞Ó Î¿Ó·ÙÂ ÂÚÁ·Û›· ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Ë ÌÂ ·˘Ù‹Ó o˘
Ú·ÁÌ·ÙooÈo‡Ó oÈ DNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛÂ˜ Î·È ¤ÚÂ-
Â Ó· ÙooıÂÙÂ›ÙÂ Î·Ù¿ Ì‹Îo˜ ÂÓfi˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈo˘
Î·Ïo˘Èo‡ Ùo‡‚Ï· o˘ ı· ‰È·Ï¤Á·ÙÂ ·fi ¤Ó·
Û¿Îo ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈo ÌfiÓo Ùo Û¯‹Ì· Ùo˘˜, fiÛ· Ï¿-
ıË ı· Î¿Ó·ÙÂ;

OÈ ÂÏÈÎ¿ÛÂ˜ ÍÂÙ˘Ï›ÁÔ˘Ó
ÙËÓ ‰ÈÏ‹ ¤ÏÈÎ·

∞Û˘ÓÂ¯‹˜ Û‡ÓıÂÛË
ÙÔ˘ DNA

DNA ‰ÂÛÌ¿ÛË

™˘ÓÂ¯‹˜ Û‡ÓıÂÛË
ÙÔ˘ DNA

DNA ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË

DNA 
ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË

¶ÚÈÌfiÛˆÌ·

ªËÙÚÈÎfi DNA

¢È¯¿Ï· ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜

¶ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi ÙÌ‹Ì· RNA



ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ ÁÈÓfiÙ·Ó Úo˜ ÙË Ì›· ÌfiÓo Î·-
ÙÂ‡ı˘ÓÛË, ‰ËÏ·‰‹ fiÙÈ Ùo DNA ÌÂÙ·ÁÚ·ÊfiÙ·Ó ÛÂ RNA. ™‹-
ÌÂÚ· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÌÂÚÈÎo› Èo› ¤¯o˘Ó RNA ˆ˜ ÁÂÓÂÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi. ŒÓ· ¤Ó˙˘Ìo o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙo˘˜ ›‰Èo˘˜ Ùo˘˜ Èo‡˜, Ë
·ÓÙ›ÛÙÚoÊË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê¿ÛË, ¯ÚËÛÈÌooÈÂ› ˆ˜ Î·Ïo‡È Ùo
RNA, ÁÈ· Ó· Û˘Óı¤ÛÂÈ DNA. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÂ oÚÈÛÌ¤Óo˘˜ Èo‡˜
Ùo RNA ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ·˘Ùo‰ÈÏ·ÛÈ¿˙ÂÙ·È. 

ŒÙÛÈ Û‹ÌÂÚ· Ùo ÎÂÓÙÚÈÎfi ‰fiÁÌ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ˆ˜ Â-
Í‹˜:

DNA ➙ RNA ➙ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜     ‹

Óo˘ÎÏÂ˚Î¿ oÍ¤· ➙ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜

™˘Óo„›˙oÓÙ·˜, ÏoÈfiÓ, ‰È·ÈÛÙÒÓo˘ÌÂ fiÙÈ Ë ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹
Ùo˘ DNA ‰È·ÈˆÓ›˙ÂÈ ÙË ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÏËÚoÊoÚ›·, ÂÓÒ Ë ÌÂÙ¿-
ÊÚ·ÛË ¯ÚËÛÈÌooÈÂ› ·˘Ù‹ ÙËÓ ÏËÚoÊoÚ›·, ÁÈ· Ó· Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¿ÛÂÈ ¤Ó· oÏ˘ÂÙ›‰Èo. ∏ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ Î·ıoÚ›˙ÂÈ oÈ·
ÁoÓ›‰È· ı· ÂÎÊÚ·ÛÙo‡Ó, ÛÂ oÈo˘˜ ÈÛÙo‡˜ (ÛÙo˘˜ oÏ˘-
Î‡ÙÙ·Úo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜), Î·È ÛÂ oÈ· ÛÙ¿-
‰È· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. 

∆o ·ÏoÂÈ‰¤˜ ·ÓıÚÒÈÓo ÁoÓÈ‰›ˆÌ· ¤¯ÂÈ Ì‹Îo˜ 3x109

˙Â‡ÁË ‚¿ÛÂˆÓ. ÀoÏoÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ·fi ·˘Ùfi ÌfiÓo Ùo 5%, Â-
Ú›o˘, ÌÂÙ·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÂ RNA, ‰ËÏ·‰‹ ·oÙÂÏÂ› Ù· ÁoÓ›‰È·
(ÂÚ›o˘ 65.000-80.000 ÁoÓ›‰È·). ∆· ÁoÓ›‰È· ‰È·ÎÚ›ÓoÓÙ·È
ÛÂ ‰‡o Î·ÙËÁoÚ›Â˜: 

ñ ™Ù· ÁoÓ›‰È· o˘ ÌÂÙ·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È ÛÂ mRNA Î·È ÌÂÙ·-
ÊÚ¿˙oÓÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Î·È 

ñ ™Ù· ÁoÓ›‰È· o˘ ÌÂÙ·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È Î·È ·Ú¿Áo˘Ó tRNA,
rRNA Î·È snRNA. 

ŸÏ· Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÂÓfi˜ oÏ˘Î‡ÙÙ·Úo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ¤¯o˘Ó
Ùo ›‰Èo DNA. ∆o Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÈÓo Î‡ÙÙ·Úo ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È Ù·
65.000-80.000 ÂÚ›o˘ ÁoÓ›‰È·. ™Â Î¿ıÂ Î‡ÙÙ·Úo fiÌˆ˜
ÂÎÊÚ¿˙oÓÙ·È ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¿ ÁoÓ›‰È·. ™Ù· Úfi‰ÚoÌ· ÂÚ˘-
ıÚoÎ‡ÙÙ·Ú·, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÎÊÚ¿˙oÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ÁoÓ›-
‰È· ÙˆÓ ·ÈÌoÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ, ÂÓÒ ÛÙ· µ-ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· Ù· ÁÔÓ›-
‰È· ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ.

À¿Ú¯o˘Ó Ù¤ÛÛÂÚ· Â›‰Ë ÌoÚ›ˆÓ RNA o˘ ·Ú¿ÁoÓÙ·È
ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ : Ùo ·ÁÁÂÏÈ·ÊfiÚo RNA (mRNA), Ùo ÌÂ-
Ù·ÊoÚÈÎfi RNA (tRNA), Ùo ÚÈ‚oÛˆÌÈÎfi RNA (rRNA) Î·È Ùo
ÌÈÎÚfi ˘ÚËÓÈÎfi RNA (snRNA). ∆· ÙÚ›· ÚÒÙ· Â›‰Ë ˘¿Ú-
¯o˘Ó Î·È ÛÙo˘˜ ÚoÎ·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ Î·È ÛÙo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜
oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜, ·ÏÏ¿ Ùo Ù¤Ù·ÚÙo ˘¿Ú¯ÂÈ ÌfiÓo ÛÙo˘˜ Â˘Î·-
Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ 

1. ∞ÁÁÂÏÈ·ÊfiÚo RNA (mRNA). ∆· ÌfiÚÈ· ·˘Ù¿ ÌÂÙ·-
Ê¤Úo˘Ó ÙËÓ ÏËÚoÊoÚ›· ÙÔ˘ DNA ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹
ÌÈ·˜ oÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹˜ ·Ï˘Û›‰·˜. 

2. ƒÈ‚oÛˆÌÈÎfi RNA (rRNA). ∆· ÌfiÚÈ· ·˘Ù¿ Û˘Ó‰¤oÓÙ·È
ÌÂ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙o˘Ó Ùo ÚÈ‚fiÛˆÌ·, ¤Ó·
“ÛˆÌ·Ù›‰Èo” ··Ú·›ÙËÙo ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·Ùoo›ËÛË
ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓoÛ‡ÓıÂÛË˜.

3. ªÂÙ·ÊoÚÈÎfi RNA (tRNA). ∫¿ıÂ ÌÂÙ·ÊoÚÈÎfi RNA
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Óo ·ÌÈÓoÍ‡ Î·È Ùo ÌÂ-
Ù·Ê¤ÚÂÈ ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓoÛ‡ÓıÂÛË˜.

4. ªÈÎÚfi ˘ÚËÓÈÎfi RNA (snRNA). E›Ó·È ÌÈÎÚ¿ ÌfiÚÈ·
RNA, Ù· oo›· Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Î·È Û¯ËÌ·-
Ù›˙o˘Ó ÌÈÎÚ¿ ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂoÚˆÙÂ˚ÓÈÎ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È·. ∆·
ÛˆÌ·Ù›‰È· ·˘Ù¿ Î·Ù·Ï‡o˘Ó ÙËÓ “ˆÚ›Ì·ÓÛË” Ùo˘
mRNA, ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· o˘, fiˆ˜ ı· ·Ó·ÊÂÚıÂ› ·-
Ú·Î¿Ùˆ, Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓo ÛÙo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈ-
ÛÌo‡˜.

∂›Ó·È Î·È Ù· 3x109 ˙Â‡ÁË ‚¿ÛÂˆÓ Ùo˘
DNA ··Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·
Î¿ıÂ Î˘ÙÙ¿Úo˘ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ Ì·˜;
∂¿Ó ÌfiÓo Ùo 5% Ùo˘ ÁoÓÈ‰ÈÒÌ·Ùo˜ ·oÙÂÏÂ›Ù·È
·fi ÁoÓ›‰È·, ÚoÎ‡ÙÂÈ Â‡ÏoÁ· Ùo ÂÚÒÙËÌ· ÁÈ·
Ùo oÈo˜ Â›Ó·È o ÚfiÏo˜ Ùo˘ ˘fiÏoÈo˘ 95% Ùo˘
DNA. ªÂÚÈÎo› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Ùo ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙o˘Ó ˆ˜
«Û·‚o‡Ú·», o˘ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÙËÎÂ  Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Î·È Â›ÙÂ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÌÊ·ÓÂ›˜
ÏÂÈÙo˘ÚÁ›Â˜ Â›ÙÂ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÎfiÌË ÁÓˆ-
ÛÙ¤˜. Ÿˆ˜ ı· Ì¿ıo˘ÌÂ ·Ú·Î¿Ùˆ, oÏ‡ Û‡-
ÓÙoÌ· ı· ÁÓˆÚ›˙o˘ÌÂ oÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ·ÏÏËÏo˘-
¯›· ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ Ùo˘ ·ÓıÚÒÈÓo˘ ÁoÓÈ‰ÈÒÌ·Ùo˜,
Î·È ·˘Ùfi ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ ı· ‚oËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Ï‹-
ÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÒÓ Ùo˘.
∞Ó Ë ·ÏÏËÏo˘¯›· ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ Ùo˘ ·ÓıÚÒÈÓo˘
ÁoÓÈ‰ÈÒÌ·Ùo˜ ÁÚ·ÊÙÂ› ÌÂ ÎÂÊ·Ï·›· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·
¯ˆÚ›˜ ÎÂÓ¿, Î·Ï‡ÙÂÈ ÂÚ›o˘ 1.000 ‚È‚Ï›· ÌÂ-
Á¤ıo˘˜ ÙËÏÂÊˆÓÈÎo‡ Î·Ù·ÏfiÁo˘; 
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➙

∏ ªoÚÈ·Î‹ µÈoÏoÁ›· ÌÂ ·ÚÈıÌo‡˜
∞ÁÁÂÏÈ·ÊfiÚo RNA (mRNA). ∞oÙÂÏÂ› ÏÈÁfiÙÂÚo ·fi
Ùo 5% Ùo˘ oÏÈÎo‡ RNA Ùo˘ Î˘ÙÙ¿Úo˘ .∆· ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ· mRNA ¤¯o˘Ó Ì‹Îo˜ 500-2.000 ‚¿ÛÂÈ˜.
ƒÈ‚oÛˆÌÈÎfi RNA (rRNA). ∂›Ó·È Ùo Èo ¿ÊıoÓo ·-
fi Ù· Â›‰Ë RNA Î·È ·oÙÂÏÂ› Ùo 80% ÂÚ›o˘ Ùo˘
Û˘ÓoÏÈÎo‡ RNA Ùo˘ Î˘ÙÙ¿Úo˘. Œ¯ÂÈ Ì¤ÁÂıo˜  100-
3.000 ‚¿ÛÂÈ˜.
ªÂÙ·ÊoÚÈÎfi RNA (tRNA). ∆· ÌfiÚÈ· ·˘Ù¿ ·o-
ÙÂÏo‡Ó Ùo 15% ÂÚ›o˘ Ùo˘ Û˘ÓoÏÈÎo‡ RNA ÛÙo
Î‡ÙÙ·Úo. ∞oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 70-85 ‚¿ÛÂÈ˜.
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ªÂÙ·ÁÚ·Ê‹ Ùo˘ DNA

O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ Â›Ó·È o ›‰Èo˜ ÛÙo˘˜
ÚoÎ·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ Î·È Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜. ∏ ÌÂÙ·-
ÁÚ·Ê‹ Î·Ù·Ï‡ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ¤Ó˙˘Ìo, ÙËÓ RNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË
(ÛÙo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ ˘¿Ú¯o˘Ó ÙÚ›· Â›‰Ë
RNA oÏ˘ÌÂÚ·ÛÒÓ). 

∏ RNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË ÚoÛ‰¤ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈo¯¤˜
Ùo˘ DNA, o˘ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ˘oÎÈÓËÙ¤˜, ÌÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ·
ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ o˘ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎo› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜. OÈ
˘oÎÈÓËÙ¤˜ Î·È oÈ ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎo› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ·oÙÂÏo‡Ó Ù·

Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ Ùo˘ DNA Î·È ÂÈ-
ÙÚ¤o˘Ó ÛÙËÓ RNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÙË ÌÂ-
Ù·ÁÚ·Ê‹. OÈ ˘oÎÈÓËÙ¤˜ ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ¿ÓÙoÙÂ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ
·Ú¯‹ Î¿ıÂ ÁoÓÈ‰›o˘. 

∫·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ ÂÓfi˜ ÁoÓÈ‰›o˘ Ë RNA
oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË ÚoÛ‰¤ÓÂÙ·È ÛÙoÓ ˘oÎÈÓËÙ‹ Î·È ÚoÎ·ÏÂ›
ÙoÈÎfi ÍÂÙ‡ÏÈÁÌ· ÙË˜ ‰ÈÏ‹˜ ¤ÏÈÎ·˜ Ùo˘ DNA. ™ÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ·, ÙooıÂÙÂ› Ù· ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂoÙ›‰È· ·¤Ó·ÓÙÈ ·fi Ù·
‰ÂoÍ˘ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂoÙ›‰È· Ì›·˜ ·Ï˘Û›‰· Ùo˘ DNA Û‡ÌÊˆÓ·

∆·Í›‰È ÛÙo ¯ÚfiÓo
1941 ¢È·Ù˘ÒÓÂÙ·È ·fi Ùo˘˜ Beatle Î·È Tatum Ë

˘fiıÂÛË fiÙÈ ¤Ó· ÁoÓ›‰Èo Îˆ‰ÈÎooÈÂ› ÙËÓ
ÏËÚoÊoÚ›· o˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ‚ÈoÛ‡ÓıÂ-
ÛË ÂÓfi˜ ÂÓ˙‡ÌÔ˘.

1958 OÈ Meselson Î·È Stahl ·o‰ÂÈÎÓ‡o˘Ó fiÙÈ Ùo
DNA ·ÓÙÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÌÂ ËÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi
ÙÚfio.

1961 OÈ Crick Î·È Nirenberg ·Ó·Î·Ï‡Ùo˘Ó ÙËÓ
“Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰ÈÎ‹ ÙÚÈÏ¤Ù·” Î·È ·oÎÚ˘-
ÙoÁÚ·Êo‡Ó ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Ùo ÁÂÓÂÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ·.

1962 °›ÓÂÙ·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ‡·ÚÍË Ùo˘ mRNA. OÈ
Jacob Î·È Monod ÚoÙÂ›Óo˘Ó Ùo ÌoÓÙ¤Ïo
Ùo˘ oÂÚoÓ›o˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜ ÁoÓÈ‰È·-
Î‹˜ Ú‡ıÌÈÛË˜.

1966 O Khorana ·oÎÚ˘ÙoÁÚ·ÊÂ› Ùo ÁÂÓÂÙÈÎfi
ÎÒ‰ÈÎ· Ùo˘ DNA.

1970 AÓ·Î·Ï‡ÙÂÙ·È ÛÙo˘˜ ÚÂÙÚo˚o‡˜ Ùo ¤Ó˙˘Ìo
·ÓÙ›ÛÙÚoÊË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê¿ÛË ·fi Ùo˘˜
Baltimore Î·È Temin.

1977 AÓ·Î·Ï‡ÙoÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ oÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Sharp
Î·È Roberts Ù· “‰È·ÎÂÎoÌÌ¤Ó·” ÁoÓ›‰È· Î·È Ë
‰È·‰ÈÎ·Û›· “Û˘ÚÚ·Ê‹˜” Ùo˘˜.

EÈÎfiÓ· 2.4 °ÂÓÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘ RNA.

∏ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÂÛˆÓ›ˆÓ ¤ÊÂÚÂ 
ÛÙo Êˆ˜ Ì›· ÌË ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË 
ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ RNA
∏ ‡·ÚÍË ÙˆÓ ÂÛˆÓ›ˆÓ ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎÂ  Ùo 1977
·fi ‰‡o ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ oÌ¿‰Â˜, ÙËÓ
oÌ¿‰· Ùo˘ Sharp Î·È ÙËÓ oÌ¿‰· Ùo˘ Roberts. OÈ
Sharp Î·È Roberts ÙÈÌ‹ıËÎ·Ó Ùo 1993 ÌÂ Ùo ‚Ú·-
‚Â›o ¡fiÌÂÏ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ùo˘˜.  Oˆ˜ ¤¯o˘-
ÌÂ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ, Ù· ÂÛÒÓÈ· Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
ÁÓÒÚÈÛÌ· ÙˆÓ ÁoÓÈ‰›ˆÓ ÙˆÓ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÒÓ oÚÁ·-
ÓÈÛÌÒÓ. ª¿ÏÈÛÙ·, ÛÙo˘˜ ·ÓÒÙÂÚo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆ-
ÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ ˘¿Ú¯o˘Ó ÁoÓ›‰È· o˘
¤¯o˘Ó ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÂÛÒÓÈ·. ŸÛo Úo¯ˆÚo‡ÌÂ Úo˜
ÛÙo˘˜ Î·ÙÒÙÂÚo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜
Ù· ÂÛÒÓÈ· Á›ÓoÓÙ·È ÏÈÁfiÙÂÚ· Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚ·. ∆o
1982 ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ ¤Ó· ÚˆÙfi˙ˆo, ¤Ó·  RNA o˘
ÂÚÈÂ›¯Â ¤Ó· ÂÛÒÓÈo, Ùo oo›o  ÌoÚo‡ÛÂ Ó·
·˘ÙoÎ·Ù·Ï‡ÂÙ·È (Ó· Îfi‚ÂÈ ÙoÓ Â·˘Ùfi Ùo˘ ¯ˆÚ›˜
ÙË ‚o‹ıÂÈ· ÚˆÙÂ˚ÓÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ). ∆o RNA ·˘Ùfi
oÓoÌ¿ÛÙËÎÂ ÚÈ‚fi˙˘Ìo. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ÚÒÙË ÊoÚ¿ ¤-
ÁÈÓÂ Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ùo RNA ÌoÚÂ› Ó· ÏÂÈÙo˘ÚÁ‹ÛÂÈ
Î·È ˆ˜ ¤Ó˙˘Ìo. ∆o ÁÂÁoÓfi˜ fiÙÈ oÈ ÚˆÙÂ›ÓÂ˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È oÈ ÌfiÓoÈ Î·Ù·Ï‡ÙÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÁÈ· ÌÈ·
·ÎfiÌË ÊoÚ¿ fiÙÈ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌoÓÈÎ‹˜ ÌÂ-
ıfi‰o˘ oÈ ÓfiÌoÈ ÙÚÔÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜, Î·ıÒ˜
Û˘ÏÏ¤ÁoÓÙ·È Ó¤Â˜ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ ‡ÛÙÂÚ· ·fi  Î·-
Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÚoÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜.

∫ˆ‰ÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰· DNA

À‚Ú›‰ÈÔ RNA/DNA ªÂÙ·ÁÚ·ÊfiÌÂÓË ·Ï˘Û›‰· 

ŒÓ·ÚÍË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜
RNA ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜
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∂ÈÎfiÓ· 2.5 ·. ªÂÙ·ÁÚ·Ê‹ - ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÛÙÔ˘˜ ÚÔÎ·Ú˘ˆÙÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ‚. ªÂÙ·ÁÚ·Ê‹ - ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÛÙÔ˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÔ‡˜
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

ÌÂ ÙoÓ Î·ÓfiÓ· ÙË˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ, fi-
ˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹, ÌÂ ÙË ‰È·ÊoÚ¿ fiÙÈ Â‰Ò ·¤Ó·ÓÙÈ
·fi ÙËÓ ·‰ÂÓ›ÓË ÙooıÂÙÂ›Ù·È Ùo ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂoÙ›‰Èo o˘
ÂÚÈ¤¯ÂÈ o˘Ú·Î›ÏË. ∏ RNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË Û˘Ó‰¤ÂÈ Ù·
ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂoÙ›‰È·, o˘ ÚoÛÙ›ıÂÓÙ·È Ùo ¤Ó· ÌÂÙ¿ Ùo ¿ÏÏo,
ÌÂ 3’ ➙ 5’ÊˆÛÊo‰ÈÂÛÙÂÚÈÎfi ‰ÂÛÌfi. ∏ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ ¤¯ÂÈ
ÚoÛ·Ó·ÙoÏÈÛÌfi 5’ ➙ 3’ fiˆ˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ (∂ÈÎfiÓ·
2.4). ∏ Û‡ÓıÂÛË Ùo˘ RNA ÛÙ·Ì·Ù¿ ÛÙo Ù¤Ïo˜ Ùo˘ ÁoÓÈ‰›o˘,
fio˘ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·ÏÏËÏo˘¯›Â˜ oÈ oo›Â˜ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ·Ï-
ÏËÏo˘¯›Â˜ Ï‹ÍË˜ ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜, ÂÈÙÚ¤o˘Ó ÙËÓ ·Â-
ÏÂ˘ı¤ÚˆÛ‹ Ùo˘. 

∆o ÌfiÚÈo RNA o˘ Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È Â›Ó·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfi
Úo˜ ÙË Ì›· ·Ï˘Û›‰· ÙË˜ ‰ÈÏ‹˜ ¤ÏÈÎ·˜ Ùo˘ DNA Ùo˘ ÁoÓÈ-
‰›o˘. ∏ ·Ï˘Û›‰· ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ÌÂÙ·ÁÚ·ÊfiÌÂÓË. ∏ ·¤Ó·ÓÙÈ
·Ï˘Û›‰· Ùo˘ DNA Ùo˘ ÁoÓÈ‰›o˘ oÓoÌ¿˙ÂÙ·È Îˆ‰ÈÎ‹. ∆o
RNA Â›Ó·È Ùo ÎÈÓËÙfi ·ÓÙ›ÁÚ·Êo ÙË˜ ÏËÚoÊoÚ›·˜ ÂÓfi˜
ÁoÓÈ‰›o˘.

™Ùo˘˜ ÚoÎ·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ Ùo mRNA ·Ú¯›˙ÂÈ
Ó· ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÚˆÙÂ˝ÓË ÚÈÓ ·ÎfiÌË oÏoÎÏËÚˆıÂ› Ë
ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ Ùo˘. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
˘ÚËÓÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË. (∂ÈÎfiÓ· 2.5·)

∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜, Ùo RNA
o˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ ÂÓfi˜ ÁoÓÈ‰›o˘ Û˘Ó‹ıˆ˜
‰ÂÓ Â›Ó·È ¤ÙoÈÌo Ó· ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ›, ·ÏÏ¿ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÌÈ· oÏ‡-
ÏoÎË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ (∂ÈÎfiÓ· 2.5‚ Î·È 2.6). ∏ ‰È·‰È-
Î·Û›· ·˘Ù‹ ·oÙÂÏÂ› ¤Ó· ·fi Ù· Èo ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙ· Â˘Ú‹Ì·-
Ù· ÙË˜ ªoÚÈ·Î‹˜ µÈoÏoÁ›·˜, ÁÈ·Ù› o‰‹ÁËÛÂ ÛÙo Û˘Ì¤Ú·-
ÛÌ· fiÙÈ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁoÓ›‰· ÙˆÓ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÒÓ oÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÒÓ (Î·È ÙˆÓ ÈÒÓ o˘ Ùo˘˜ ÚoÛ‚¿ÏÏo˘Ó), Â›Ó·È ·Û˘ÓÂ¯‹
‹ ‰È·ÎÂÎoÌÌ¤Ó·. ¢ËÏ·‰‹, Ë ·ÏÏËÏo˘¯›· o˘ ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÂÙ·È
ÛÂ ·ÌÈÓoÍ¤· ‰È·ÎfiÙÂÙ·È ·fi ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ·ÏÏËÏo˘¯›Â˜ oÈ
oo›Â˜ ‰Â ÌÂÙ·ÊÚ¿˙oÓÙ·È ÛÂ ·ÌÈÓoÍ¤·. OÈ ·ÏÏËÏo˘¯›Â˜ o˘
ÌÂÙ·ÊÚ¿˙oÓÙ·È ÛÂ ·ÌÈÓoÍ¤· oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ÂÍÒÓÈ· Î·È oÈ ÂÓ-
‰È¿ÌÂÛÂ˜ ·ÏÏËÏo˘¯›Â˜ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ÂÛÒÓÈ·. 

ŸÙ·Ó ¤Ó· ÁoÓ›‰Èo o˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÛÒÓÈ· ÌÂÙ·ÁÚ¿ÊÂÙ·È,
‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È Ùo Úfi‰ÚoÌo mR¡∞ o˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È ÂÍÒ-
ÓÈ· Î·È ÂÛÒÓÈ·. ∆o Úfi‰ÚoÌo mR¡∞ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ
mR¡∞ ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜, Î·Ù¿ ÙËÓ oo›·
Ù· ÂÛÒÓÈ· Îfi‚oÓÙ·È ·fi ÌÈÎÚ¿ ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂoÚˆÙÂ˚ÓÈÎ¿
“ÛˆÌ·Ù›‰È·” Î·È ·oÌ·ÎÚ‡ÓoÓÙ·È. ∆· ÚÈ‚oÓo˘ÎÏÂoÚˆÙÂ-
˚ÓÈÎ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È· ·oÙÂÏo‡ÓÙ·È ·fi snRNA Î·È ·fi Úˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜ Î·È ÏÂÈÙo˘ÚÁo‡Ó ˆ˜ ¤Ó˙˘Ì·: Îfi‚o˘Ó Ù· ÂÛÒÓÈ· Î·È
Û˘ÚÚ¿Ùo˘Ó Ù· ÂÍÒÓÈ· ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜. ŒÙÛÈ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È

∏ ªoÚÈ·Î‹ µÈoÏoÁ›· ÌÂ ·ÚÈıÌo‡˜
∆o Ì¤Ûo Ì¤ÁÂıo˜ ÙˆÓ ÂÍˆÓ›ˆÓ Â›Ó·È 100-300 ˙Â‡ÁË
‚¿ÛÂˆÓ, ÂÓÒ Ù· ÂÛÒÓÈ· oÈÎ›ÏÏo˘Ó ÛÂ Ì¤ÁÂıo˜ ·-
fi 65-100.000 ˙Â‡ÁË ‚¿ÛÂˆÓ. ¶oÏÏ¿ ÁoÓ›‰È·
¤¯o˘Ó ÌÂÁ¿Ïo ·ÚÈıÌfi ÂÛˆÓ›ˆÓ, .¯. Ùo ÁoÓ›‰Èo Ùo˘
ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ ¤¯ÂÈ 50 ÂÛÒÓÈ·. O ·-
ÚÈıÌfi˜, Ùo Ì¤ÁÂıo˜ Î·È Ë ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÂÛˆÓ›ˆÓ
oÈÎ›ÏÏo˘Ó ·fi ÁoÓ›‰Èo ÛÂ ÁoÓ›‰Èo. ∆· ÂÛÒÓÈ·
·oÙÂÏo‡Ó ÌÂÁ¿Ïo oÛoÛÙfi ÙˆÓ ÁoÓÈ‰ÈˆÌ¿ÙˆÓ
ÙˆÓ oÏ‡ÏoÎˆÓ oÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È ¤¯o˘Ó Û˘Ì‚¿ÏÂÈ
ÛÂ ÌÂÁ¿Ïo ‚·ıÌfi ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ ÙˆÓ
ÁoÓÈ‰ÈˆÌ¿ÙˆÓ Ùo˘˜. 

RNA 
ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË

ƒÈ‚fiÛˆÌ·

3’

DNA

¶˘Ú‹Ó·˜

¶Úfi‰ÚÔÌÔ mRNA

∞ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË 
ÂÛˆÓ›ˆÓ

flÚÈÌÔ mRNA

mRNA

™‡ÓıÂÛË 
ÔÏ˘ÂÙÈ‰›ˆÓ

∫˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·

3’

5’

∞∞∞...

∞∞∞...

∞∞∞...

RNA 
ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË5’ 3’

· ‚
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Ùo “ÒÚÈÌo” mRNA. ∞˘Ùfi, ·Ú’fiÙÈ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·oÎÏÂÈ-
ÛÙÈÎ¿ ·fi ÂÍÒÓÈ· ¤¯ÂÈ ‰‡o ÂÚÈo¯¤˜ o˘ ‰Â ÌÂÙ·ÊÚ¿-
˙oÓÙ·È ÛÂ ·ÌÈÓoÍ¤·. ∏ Ì›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙo 5’·ÎÚo Î·È Ë ¿Ï-
ÏË ÛÙo 3’¿ÎÚo. OÈ ·ÏÏËÏo˘¯›Â˜ ·˘Ù¤˜ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È 5’Î·È
3’ ·ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛÙÂ˜ ÂÚÈo¯¤˜, ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·.∆o ÒÚÈÌo mRNA
ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙoÓ ˘Ú‹Ó· ÛÙo Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· Î·È ÂÈ-
‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙ· ÚÈ‚oÛÒÌ·Ù· fio˘ Â›Ó·È Ë ı¤ÛË ÙË˜ Úˆ-
ÙÂ˚ÓoÛ‡ÓıÂÛË˜ (∂ÈÎfiÓ· 2.5‚).

O ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÙÈÛÙo›¯ÈÛË 
ÙÚÈÏÂÙÒÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÛÂ ·ÌÈÓoÍ¤·

MÂ ÙË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹, oÈ ÏËÚoÊoÚ›Â˜ o˘ ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÙ·
ÁoÓ›‰È· ÌÂÙ·Ê¤ÚoÓÙ·È ÛÙo mRNA ÌÂ ‚¿ÛË ÙË Û˘ÌÏËÚˆÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰ÈÎÒÓ ‚¿ÛÂˆÓ. H ·ÏÏËÏo˘¯›· ÙˆÓ
‚¿ÛÂˆÓ Ùo˘ mRNA Î·ıoÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÏÏËÏo˘¯›· ÙˆÓ ·ÌÈÓoÍ¤-

ˆÓ ÛÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ¤Ó·Ó ÎÒ‰ÈÎ· ·ÓÙÈÛÙo›¯ÈÛË˜
Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰›ˆÓ RNA ÌÂ ·ÌÈÓoÍ¤· ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ o oo›o˜
oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜. °È’ ·˘Ùfi Ë ÚˆÙÂ˚ÓoÛ‡Ó-
ıÂÛË Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Ì›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· “ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜” ·fi
ÙË ÁÏÒÛÛ· ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙË ÁÏÒÛÛ· ÙˆÓ ·ÌÈÓoÍ¤ˆÓ. 

∂ÂÈ‰‹ o ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎÒÓ ·ÌÈÓoÍ¤ˆÓ o˘
Û˘ÁÎÚoÙo‡Ó ÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Â›Ó·È Â›ÎoÛÈ Î·È, ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·, o
·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎÒÓ Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰›ˆÓ o˘ Û˘ÁÎÚoÙo‡Ó
Ùo RNA Â›Ó·È Ù¤ÛÛÂÚ·, ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Èı·Ófi fiÙÈ ÙÚ›· Óo˘-
ÎÏÂoÙ›‰È· ·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÂ ¤Ó· ·ÌÈÓoÍ‡ Î·È ÁÈ’·˘Ùfi o ÁÂÓÂ-
ÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ oÓoÌ¿ÛÙËÎÂ ÎÒ‰ÈÎ·˜ ÙÚÈÏ¤Ù·˜. O ÎÒ‰ÈÎ·˜
ÙÚÈÏ¤Ù·˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ· Ùo˘ ÁÂÁoÓfiÙo˜ fiÙÈ Ù¤Û-
ÛÂÚ· Óo˘ÎÏÂoÙ›‰È·, ·Ó Û˘Ó‰˘·ÛÙo‡Ó ·Ó¿ ¤Ó· (41=4) ‹ ·Ó¿
‰‡o (42=16), ‰Â ‰›Óo˘Ó ·ÚÎÂÙo‡˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌo‡˜ ÁÈ· Ó·
Îˆ‰ÈÎooÈËıo‡Ó Ù· Â›ÎoÛÈ ·ÌÈÓoÍ¤·. ∞Ó fiÌˆ˜ Û˘Ó‰˘·-
ÛÙo‡Ó ·Ó¿ ÙÚ›· (43=64), oÈ Û˘Ó‰˘·ÛÌo› Â›Ó·È ·Ú·¿Óˆ ·-
fi ·ÚÎÂÙo› (¶›Ó·Î·˜ 2.1).

EÈÎfiÓ· 2.6 øÚ›Ì·ÓÛË ÙÔ˘ Úfi‰ÚÔÌÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘ mRNA ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·, ÛÙÔ˘˜ Â‡Î·Ú˘ˆÙÈÎÔ‡˜
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜.

¶˘Ú‹Ó·˜

ªÂÙ·ÁÚ·Ê‹

ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË

flÚÈÌÔ mRNA

¶ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹
·Ï˘Û›‰·

∫˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·

∂ÛÒÓÈÔ

∂ÍÒÓÈÔ

øÚ›Ì·ÓÛË

¶Úfi‰ÚÔÌÔ mRNA

DNA

¶fiÚÔ˜ ˘ÚËÓÈÎ‹˜
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜

¶˘ÚËÓÈÎ‹
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË

∂ÛÒÓÈÔ 
Ô˘ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓıËÎÂ 

·fi ÙÔ RNA



∆· ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ùo˘ ÁÂÓÂÙÈÎo‡ ÎÒ‰ÈÎ· Â›Ó·È :
1. O ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ Â›Ó·È ÎÒ‰ÈÎ·˜ ÙÚÈÏ¤Ù·˜, ‰ËÏ·‰‹

ÌÈ· ÙÚÈ¿‰· Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰›ˆÓ, Îˆ‰ÈÎfiÓÈo, Îˆ‰ÈÎooÈÂ› ¤Ó·
·ÌÈÓoÍ‡.

2. O ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜, ‰ËÏ·‰‹ Ùo mRNA
‰È·‚¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·Ó¿ ÙÚ›· Óo˘ÎÏÂoÙ›‰È· ¯ˆÚ›˜ Ó· ·-
Ú·ÏÂ›ÂÙ·È Î¿oÈo Óo˘ÎÏÂoÙ›‰Èo.

3. O ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ Â›Ó·È ÌË ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓo˜, ‰ËÏ·-
‰‹ Î¿ıÂ Óo˘ÎÏÂoÙ›‰Èo ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ¤Ó· ÌfiÓo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo. 

4. O ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ Î·ıoÏÈÎfi˜. ŸÏoÈ oÈ
oÚÁ·ÓÈÛÌo› ¤¯o˘Ó ÙoÓ ›‰Èo ÁÂÓÂÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ·. ∞˘Ùfi Ú·ÎÙÈ-
Î¿ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ùo mRNA ·fi ooÈoÓ‰‹oÙÂ oÚÁ·ÓÈÛÌfi
ÌoÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ› ÛÂ ÂÎ¯˘Ï›ÛÌ·Ù· Ê˘ÙÈÎÒÓ, ˙ˆÈÎÒÓ
‹ ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ in vitro Î·È Ó· ·Ú·Á¿ÁÂÈ ÙËÓ ›-
‰È· ÚˆÙÂ˝ÓË. Œ¯o˘Ó fiÌˆ˜ ·Ú·ÙËÚËıÂ› oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
‰È·ÊoÚ¤˜ ÛÙo ÁÂÓÂÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· ÙˆÓ ÌÈÙo¯oÓ‰Ú›ˆÓ ÙˆÓ
Î·ÙÒÙÂÚˆÓ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎÒÓ oÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.

5. O ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤Óo˜.
MÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ‰‡o ·ÌÈÓoÍ¤· (ÌÂıÂÈoÓ›ÓË Î·È ÙÚ˘ÙoÊ¿ÓË)
Ù· ˘fiÏoÈ· 18 Îˆ‰ÈÎooÈo‡ÓÙ·È ·fi ‰‡o Ì¤¯ÚÈ Î·È ¤ÍÈ
‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¿ Îˆ‰ÈÎfiÓÈ·. ∆· Îˆ‰ÈÎfiÓÈ· o˘ Îˆ‰ÈÎooÈo‡Ó
Ùo ›‰Èo ·ÌÈÓoÍ‡ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È Û˘ÓÒÓ˘Ì·. 

6. O ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜ ¤¯ÂÈ Îˆ‰ÈÎfiÓÈo ¤Ó·ÚÍË˜ Î·È Îˆ‰È-
ÎfiÓÈ· Ï‹ÍË˜. ∆o Îˆ‰ÈÎfiÓÈo ¤Ó·ÚÍË˜ ÛÂ fiÏo˘˜ Ùo˘˜
oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ Â›Ó·È Ùo AUG Î·È Îˆ‰ÈÎooÈÂ› Ùo ·ÌÈÓoÍ‡
ÌÂıÂÈoÓ›ÓË. À¿Ú¯o˘Ó ÙÚ›· Îˆ‰ÈÎfiÓÈ· Ï‹ÍË˜, Ù· UAG,
UGA Î·È UAA. ∏ ·Úo˘Û›· ÙˆÓ Îˆ‰ÈÎoÓ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙo
ÌfiÚÈo Ùo˘ mRNA o‰ËÁÂ› ÛÙoÓ ÙÂÚÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ Û‡ÓıÂÛË˜
ÙË˜ oÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹˜ ·Ï˘Û›‰·˜.
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ªÈ· Ì·ÙÈ¿ 3.6 ‰È˜ ¯ÚfiÓÈ· ÚÈÓ
H ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÚÈ‚o˙‡ÌˆÓ ¤ÊÂÚÂ Í·Ó¿ ÛÙËÓ
ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ· ¤Ó· ÂÚÒÙËÌ· o˘ ÁÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜
Ù·Ï·Ó›˙ÂÈ Ùo˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌoÓÂ˜: oÈo ÏËÚoÊoÚÈ·-
Îfi ÌfiÚÈo ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÚÒÙo Î·Ù¿ Ù· ·Ú¯ÈÎ¿
ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜, Ùo DNA ‹ Ù· ¤Ó˙˘Ì·; ∆o Â-
ÚÒÙËÌ· ·˘Ùfi ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È, ÂÂÈ‰‹ ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È
Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÈÎ¿Ï˘„Ë ÛÙÈ˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›Â˜ o˘ ÂÈ-
ÙÂÏo‡Ó Î·È Ù·  ‰‡o ·˘Ù¿ ÌfiÚÈ·, ·Êo‡ Ùo ¤Ó·
·oıËÎÂ‡ÂÈ ÙË ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÏËÚoÊoÚ›· ÂÓÒ Ùo ¿Ï-
Ïo ÌoÚÂ› Ó· Î·Ù·Ï‡ÂÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. ¶Ò˜ fiÌˆ˜
¤ÁÈÓÂ Û‡ÓıÂÛË Ùo˘ DNA ¯ˆÚ›˜ ¤Ó˙˘Ì·, Ë Ò˜ ¤-
ÁÈÓÂ Ë Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ ¯ˆÚ›˜ Ùo DNA; ªÈ·
·¿ÓÙËÛË ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ RNA Î¿-
ÓÂÈ Î·È ÙÈ˜ ‰‡o ÏÂÈÙo˘ÚÁ›Â˜: ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·È
ÁÂÓÂÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È Ó· Î·Ù·Ï‡ÂÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ¿-
Ú· ÌoÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·˘Ùfi Ùo ÏËÚoÊoÚÈ·Îfi Ì·-
ÎÚoÌfiÚÈo o˘ ÚˆÙoÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ. ªfiÓo ·ÚÁfi-
ÙÂÚ·, fiÙ·Ó ·˘Ù¤˜ oÈ ÂÓÂÚÁfiÙËÙÂ˜ «ÌoÈÚ¿ÛÙË-
Î·Ó» ÛÙo DNA Î·È ÛÙÈ˜ ÚˆÙÂ›ÓÂ˜, ·¤ÌÂÈÓÂ ÛÙo
RNA Ë ÏÂÈÙo˘ÚÁ›· Ùo˘ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
‰‡o ÌoÚ›ˆÓ  Î·Ù¿ ÙË Úo‹ ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÏËÚo-
ÊoÚ›·˜.
∏ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ oÚÈÛÌ¤ÓˆÓ
ÌoÚ›ˆÓ RNA ÌoÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÊ·Ú-
ÌoÁ¤˜. OÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÂÏ›˙o˘Ó fiÙÈ ı· ÌoÚ¤-
Ûo˘Ó Ó· Û˘Óı¤Ûo˘Ó ÚÈ‚fi˙˘Ì·, Ù· oo›· ı· ·Ó·-
ÁÓˆÚ›˙o˘Ó Î·È ı· Î·Ù·ÛÙÚ¤Êo˘Ó oÚÈÛÌ¤Ó·
RNA, fiˆ˜ ·˘Ù¿ o˘ Û˘Óı¤ÙoÓÙ·È ·fi ÙoÓ Èfi
Ùo˘ AIDS, ·Ê‹ÓoÓÙ·˜ ·ÓÂËÚ¤·ÛÙo Ùo RNA Ùo˘
Î˘ÙÙ¿Úo˘. ∆o ÚÒÙo ÚÈ‚fi˙˘Ìo o˘ ˘fiÎÂÈÙ·È ÛÂ
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰oÎÈÌ¤˜ ı· ‰oÎÈÌ·ÛÙÂ› ÂÓ·ÓÙ›oÓ Ùo˘ Èo‡
Ùo˘ ¤ÚËÙ·.
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CAU
CAC
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O fiÚo˜ Îˆ‰ÈÎfiÓÈo ‰ÂÓ ·ÊoÚ¿ ÌfiÓo Ùo mRNA ·ÏÏ¿ Î·È
Ùo ÁoÓ›‰Èo ·fi Ùo oo›o ·Ú¿ÁÂÙ·È. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
Ùo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo ¤Ó·ÚÍË˜ AUG ·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› ÛÙo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo ¤-
Ó·ÚÍË˜ Ùo˘ ÁoÓÈ‰›o˘ ATG Î.o.Î. 

∏ ·ÏÏËÏo˘¯›· ‚¿ÛÂˆÓ ÂÓfi˜ ÁoÓÈ‰›o˘, Î·È Ùo˘ mRNA
Ùo˘, o˘ Îˆ‰ÈÎooÈÂ› ÌÈ· ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰·, ·Ú¯›˙ÂÈ
ÌÂ Ùo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo ¤Ó·ÚÍË˜ Î·È ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ÌÂ Ùo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo
Ï‹ÍË˜. ∏ ‰È·‰ÚoÌ‹ ÌÂ ‚‹Ì· ÙÚÈÏ¤Ù·˜ ·fi Ùo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo ¤-
Ó·ÚÍË˜ Ì¤¯ÚÈ Ùo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo Ï‹ÍË˜ oÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ Ï·›ÛÈo ·Ó¿-
ÁÓˆÛË˜. 

ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË

∏ ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË Ùo˘ mRNA, ‰ËÏ·‰‹ Ë ·ÓÙÛÙo›¯ÈÛË ÙˆÓ
Îˆ‰ÈÎoÓ›ˆÓ ÛÂ ·ÌÈÓoÍ¤· Î·È Ë ‰È·‰o¯ÈÎ‹ Û‡Ó‰ÂÛË ÙˆÓ ·-
ÌÈÓoÍ¤ˆÓ ÛÂ oÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰·, Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È
ÛÙ· ÚÈ‚oÛÒÌ·Ù· ÌÂ ÙË ‚o‹ıÂÈ· ÙˆÓ tRNA Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙo¯‹
·ÚÎÂÙÒÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Î·È ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. ∆· ÚÈ‚oÛÒÌ·Ù·
ÌoÚo‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıo‡Ó ˆ˜ ı¤ÛË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜ ÁÈ·
ooÈo‰‹oÙÂ mRNA. ∞˘Ùfi ÂÍËÁÂ› ÁÈ·Ù› Ù· ‚·ÎÙ‹ÚÈ·
ÌoÚo‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌooÈËıo‡Ó ˆ˜ “ÂÚÁoÛÙ¿ÛÈ· ·Ú·ÁˆÁ‹˜
·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ”.

∫¿ıÂ ÚÈ‚fiÛˆÌ· ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡o ˘oÌoÓ¿‰Â˜, ÌÈ·
ÌÈÎÚ‹ Î·È ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË, Î·È ¤¯ÂÈ Ì›· ı¤ÛË ÚfiÛ‰ÂÛË˜ Ùo˘
mRNA ÛÙË ÌÈÎÚ‹ ˘oÌoÓ¿‰· Î·È ‰‡o ı¤ÛÂÈ˜ ÂÈÛ‰o¯‹˜ ÙˆÓ
tRNA ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË ˘oÌoÓ¿‰·. ∫¿ıÂ ÌfiÚÈo tRNA ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÂÈ‰È-
Î‹ ÙÚÈÏ¤Ù· Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰›ˆÓ, ÙÔ ·ÓÙÈÎˆ‰ÈÎfiÓÈo, ÌÂ ÙËÓ oo›·
ÚoÛ‰¤ÓÂÙ·È, ÏfiÁˆ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÌÂ Ùo ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯o
Îˆ‰ÈÎfiÓÈo Ùo˘ mRNA. ∂ÈÏ¤oÓ, Î¿ıÂ ÌfiÚÈo tRNA ‰È·ı¤ÙÂÈ
ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ı¤ÛË Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÌÂ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Óo ·ÌÈÓoÍ‡. 

∏ ÚˆÙÂ˚ÓoÛ‡ÓıÂÛË ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÙÚ›· ÛÙ¿‰È·: ÙËÓ ¤-
Ó·ÚÍË, ÙËÓ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Î·È ÙË Ï‹ÍË. 

ŒÓ·ÚÍË: ∫·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜ Ùo mRNA
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ·ÏÏËÏo˘¯›·˜ o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ 5’·-
ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛÙË ÂÚÈo¯‹ Ùo˘, ÌÂ Ùo ÚÈ‚oÛˆÌÈÎfi RNA ÙË˜ ÌÈ-
ÎÚ‹˜ ˘oÌoÓ¿‰·˜ Ùo˘ ÚÈ‚oÛÒÌ·Ùo˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ùo˘˜ Î·-
ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ. ∆o ÚÒÙo
Îˆ‰ÈÎfiÓÈo Ùo˘ mRNA Â›Ó·È ¿ÓÙoÙÂ AUG Î·È Û’ ·˘Ùfi
ÚoÛ‰¤ÓÂÙ·È Ùo tRNA o˘ Ê¤ÚÂÈ Ùo ·ÌÈÓoÍ‡ ÌÂıÂÈoÓ›ÓË.
OÌˆ˜ ‰ÂÓ ¤¯o˘Ó fiÏÂ˜ oÈ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Ùo˘ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡ ˆ˜
ÚÒÙo ·ÌÈÓoÍ‡ ÌÂıÂÈoÓ›ÓË. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, ÁÈ·Ù› ÛÂ ÔÏ-
Ï¤˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, ÌÂÙ¿ ÙË Û‡ÓıÂÛ‹ Ùo˘˜ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È Ô-
ÚÈÛÌ¤Ó· ·ÌÈÓÔÍ¤· ·fi ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ·ÌÈÓÈÎfi ¿ÎÚo Ùo˘˜. ∆o Û‡-
ÌÏoÎo o˘ ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÛ‰ÂÛË Ùo˘ mRNA
ÛÙË ÌÈÎÚ‹ ˘oÌoÓ¿‰· Ùo˘ ÚÈ‚oÛÒÌ·Ùo˜ Î·È Ùo˘ tRNA o˘

EÈÎfiÓ· 2.9 ∏ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡Ó-
ıÂÛË ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi ÂÓfi˜ Û˘ÌÏfiÎÔ˘ ¤Ó·Ú-
ÍË˜.

∞oÎÚ˘ÙoÁÚ·ÊÒÓÙ·˜ 
Ùo ÁÂÓÂÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ·
∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ·ÓÙÈÛÙo›¯ÈÛË Îˆ‰ÈÎoÓ›ˆÓ ÌÂ ·ÌÈÓoÍ¤·
¤ÁÈÓÂ Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙË Ì¤ıo‰o ÙˆÓ Û˘ÓıÂÙÈÎÒÓ
oÏ˘Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰›ˆÓ. ∏ Ì¤ıo‰o˜ ·˘Ù‹ ÂÊ·ÚÌfi-
ÛÙËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ·fi ÙoÓ Nirenberg, o oo›o˜ ¯ÚË-
ÛÈÌoo›ËÛÂ ÔÏ˘Ô˘ÚÈ‰›ÓË (polyU) ˆ˜ mRNA ÛÂ
Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÎ¯‡ÏÈÛÌ· Ùo˘ ‚·ÎÙËÚ›o˘ E. coli, o˘
¤¯ÂÈ Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿ÊÚ·-
ÛË Ùo˘ Û˘ÓıÂÙÈÎo‡ oÏ˘Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰›o˘. ∆o oÏ˘-
ÂÙ›‰Èo o˘ ·Ú¿¯ıËÎÂ ‹Ù·Ó oÏ˘Ê·ÈÓ˘Ï·Ï·-
Ó›ÓË. ŒÙÛÈ ·o‰Â›¯ÙËÎÂ fiÙÈ Ùo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo  UUU
Îˆ‰ÈÎooÈÂ› Ùo ·ÌÈÓoÍ‡ Ê·ÈÓ˘Ï·Ï·Ó›ÓË. ªÂÙ¿
ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎ·Ó Î·È
¿ÏÏ· Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ oÏÈÁoÓo˘ÎÏÂoÙ›‰È· ·fi ÙoÓ
Khorana (ÁÓˆÛÙ¿ ˆ˜ mRNA Ùo˘ Khorana) Î·È ¤-
ÙÛÈ ·Ó·Î·Ï‡ÊıËÎ·Ó Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Îˆ‰ÈÎfiÓÈ·. 
ªÂ Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ·˘Ù¿ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Î·È ·ÚÎÂÙ¿
¿ÏÏ· fiÙÈ 61 ·fi Ù· 64 Îˆ‰ÈÎfiÓÈ· Îˆ‰ÈÎooÈo‡Ó
·fi ¤Ó· ·ÌÈÓoÍ‡, ÂÓÒ Ù· ÙÚ›· o˘ ·oÌ¤Óo˘Ó,
UAA, UGA Î·È UAG, ‰ÂÓ Îˆ‰ÈÎooÈo‡Ó ·ÌÈÓoÍ¤·
Î·È ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ˆ˜  Îˆ‰ÈÎfiÓÈ· Ï‹ÍË˜ ÙË˜
ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜.

∞ÓÙÈÎˆ‰ÈÎfiÓÈÔ

∫ˆ‰ÈÎfiÓÈÔ

ªÈÎÚ‹ ÚÈ‚ÔÛˆÌÈÎ‹
˘ÔÌÔÓ¿‰·

∏ ÌÈÎÚ‹ ÚÈ‚ÔÛˆÌÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È 
ÌÂ ÙËÓ ·ÎÔÏÔ˘ı›· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÛÙÔ mRNA 

Î·È ÙÔ tRNA Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ÙË ÌÂıÂÈÔÓ›ÓË Û˘Ó‰¤ÂÙ·È 
ÌÂ ÙÔ Îˆ‰ÈÎfiÓÈÔ ¤Ó·ÚÍË˜

∏ ÌÂÁ¿ÏË ÚÈ‚ÔÛˆÌÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· 
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Û‡ÌÏÔÎÔ ¤Ó·ÚÍË˜ 
Î·È ÙÔ tRNA Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ÙË ÌÂıÂÈÔÓ›ÓË

∞ÎÔÏÔ˘ı›· ·-
Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ 
ÚÈ‚ÔÛÒÌ·ÙÔ˜

5’ ¿ÎÚÔ 3’ ¿ÎÚÔ 5’ ¿ÎÚÔ 3’ ¿ÎÚÔ

mRNA

Met Met

H2N

™‡ÌÏÔÎÔ 
¤Ó·ÚÍË˜



ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙË ÌÂıÂÈoÓ›ÓË oÓoÌ¿˙ÂÙ·È Û‡ÌÏoÎo ¤Ó·ÚÍË˜
ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË˜ (∂ÈÎfiÓ· 2.9).

∂ÈÌ‹Î˘ÓÛË: ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Ë ÌÂÁ¿ÏË ˘oÌoÓ¿‰·
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÈÎÚ‹ Î·È ¤Ó· ‰Â‡ÙÂÚo ÌfiÚÈo tRNA ÌÂ ·ÓÙÈ-
Îˆ‰ÈÎfiÓÈo Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎfi Ùo˘ ‰Â‡ÙÂÚo˘ Îˆ‰ÈÎoÓ›o˘ ÙÔ˘
mRNA ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÈÛ‰o¯‹ Ùo˘ ÚÈ‚oÛÒ-
Ì·Ùo˜, ÌÂÙ·Ê¤ÚoÓÙ·˜ Ùo ‰Â‡ÙÂÚo ·ÌÈÓoÍ‡. ªÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÌÂ-
ıÂÈoÓ›ÓË˜ Î·È Ùo˘ ‰Â‡ÙÂÚo˘ ·ÌÈÓoÍ¤o˜ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÂÙÈ-
‰ÈÎfi˜ ‰ÂÛÌfi˜ Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ Ùo ÚÒÙo tRNA ·oÛ˘Ó‰¤Â-
Ù·È ·o Ùo ÚÈ‚fiÛˆÌ· Î·È ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È ÛÙo Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·-
ÛÌ· fio˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ¿ÏÈ ÌÂ ÌÂıÂÈoÓ›ÓË, ¤ÙoÈÌo ÁÈ· ÂfiÌÂ-
ÓË ¯Ú‹ÛË. ∆o ÚÈ‚fiÛˆÌ· Î·È Ùo mRNA ¤¯o˘Ó ÙÒÚ· ¤Ó· tRNA,
¿Óˆ ÛÙo oo›o Â›Ó·È ÚoÛ‰ÂÌ¤Ó· ‰‡o ·ÌÈÓoÍ¤·. ŒÙÛÈ ·Ú¯›-
˙ÂÈ Ë ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙË˜ ÔÏ˘ÂÙÈÎ‹˜ ·Ï˘Û›‰·˜.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ùo ÚÈ‚fiÛˆÌ· ÎÈÓÂ›Ù·È Î·Ù¿ Ì‹Îo˜ Ùo˘
mRNA Î·Ù¿ ¤Ó· Îˆ‰ÈÎfiÓÈo. ŒÓ· ÙÚ›Ùo tRNA ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· Úo-

Û‰ÂıÂ› ÌÂÙ·Ê¤ÚoÓÙ·˜ Ùo ·ÌÈÓoÍ‡ Ùo˘. ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙo ‰Â‡ÙÂÚo
Î·È ÛÙo ÙÚ›Ùo ·ÌÈÓoÍ‡ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÂÙÈ‰ÈÎfi˜ ‰ÂÛÌfi˜. ∏ Ô-
Ï˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È, Î·ıÒ˜ Ó¤·
tRNA Ê¤Úo˘Ó ·ÌÈÓoÍ¤· Ù· oo›· ÚoÛ‰¤ÓoÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜
(∂ÈÎfiÓ· 2.10). 

§‹ÍË: ∏ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÛÙ·Ì·Ù¿ ÛÂ ¤Ó· Îˆ‰ÈÎfiÓÈo Ï‹ÍË˜
(UGA, UAG Ë UAA), ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯o˘Ó tRNA o˘ Ó· ·-
ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÂ ·˘Ù¿. ∆o ÙÂÏÂ˘Ù·›o tRNA ·oÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·-
fi Ùo ÚÈ‚fiÛˆÌ·, Î·È Ë ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰· ·ÂÏÂ˘ıÂ-
ÚÒÓÂÙ·È ·fi Ùo ÚÈ‚fiÛˆÌ· (∂ÈÎfiÓ· 2.11).

™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ oÏÏ¿ ÌfiÚÈ· mRNA ÌoÚo‡Ó Ó· ÌÂ-
Ù·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È ·fi ¤Ó· ÌfiÓo ÁoÓ›‰Èo. ¶oÏÏ¿ ÚÈ‚oÛÒÌ·Ù·
ÌoÚo‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÊÚ¿˙o˘Ó Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· ¤Ó· mRNA, Ùo Î·-
ı¤Ó· ÛÂ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎfi ÛËÌÂ›o Î·Ù¿ Ì‹Îo˜ Ùo˘ ÌoÚ›o˘. ∞-

37

Î ÂÊ¿ Ï · È Ô  2

EÈÎfiÓ· 2.11. §‹ÍË ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË˜.

EÈÎfiÓ· 2.10. MÂÙ¿ÊÚ·ÛË: ∂ÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË˜.

∞ÓÙÈÎˆ‰ÈÎfiÓÈÔ

∂ÈÌ‹Î˘ÓÛË

§‹ÍË ƒÈ‚fiÛˆÌ·
ªÈÎÚ‹ ˘ÔÌÔÓ¿‰·

ªÂÁ¿ÏË ˘ÔÌÔÓ¿‰·
¶ÔÏ˘ÂÙ›‰ÈÔ

COOH

∞Ô‰¤ÛÌÂ˘ÛË ÔÏ˘ÂÙÈ‰›Ô˘

5’ ¿ÎÚÔ 3’ ¿ÎÚÔ

5’ ¿ÎÚÔ 3’ ¿ÎÚÔ 5’

mRNA

mRNA

3’ 5’ ¿ÎÚÔ 3’ ¿ÎÚÔ 5’ 3’

5’ ¿ÎÚÔ

5’ ¿ÎÚÔ

3’ ¿ÎÚÔ

3’ ¿ÎÚÔ

tRNA

¶·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ 
·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË˜

™¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÂÙÈ‰ÈÎÔ‡ 
‰ÂÛÌÔ‡: Ë ÚÔÏ›ÓË 

Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÂıÂÈÔÓ›ÓË

™¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ 
ÂÙÈ‰ÈÎÔ‡ ‰ÂÛÌÔ‡: 

Ë Ù˘ÚÔÛ›ÓË Û˘Ó‰¤ÂÙ·È
ÌÂ ÙÔ ‰ÈÂÙ›‰ÈÔ

∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Îˆ‰ÈÎÔÓ›Ô˘: 
ÙÔ ·ÓÙÈÎˆ‰ÈÎfiÓÈÔ ÙÔ˘ tRNA 

Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ·ÌÈÓÔÍ‡ ÚÔÏ›ÓË 
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô 

Îˆ‰ÈÎfiÓÈÔ

∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Îˆ‰ÈÎÔÓ›Ô˘ Ï‹ÍË˜

∂ÈÌ‹ÎËÓÛË: ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ tRNA 
·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È Î·È ÙÔ ÚÈ‚fiÛˆÌ· 

ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÌÈ· ÙÚÈÏ¤Ù·

∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Îˆ‰ÈÎÔÓ›Ô˘: 
ÙÔ ·ÓÙÈÎˆ‰ÈÎfiÓÈÔ ÙÔ˘ tRNA

Ô˘ Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ·ÌÈÓÔÍ‡ 
Ù˘ÚÔÛ›ÓË Û˘Ó‰¤ÂÙ·È 

ÌÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô Îˆ‰ÈÎfiÓÈÔ

∂ÈÌ‹ÎËÓÛË: ÙÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ tRNA 
·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È Î·È ÙÔ ÚÈ‚fiÛˆÌ· 

ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙÚÂÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ 
¿Óˆ ÛÙÔ mRNA

∆Ô mRNA, 
Ë ÌÈÎÚ‹ Î·È Ë ÌÂÁ¿ÏË 

˘ÔÌÔÓ¿‰· ÙÔ˘ ÚÈ‚ÔÛÒÌ·ÙÔ˜ 
·Ô¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È

Met

M
et

Met

Met
Pro

Pro Pro

Pro

Tyr

Tyr

Met Ala LeuPro Tyr

Met Ala LeuPro Tyr

H2N
H2N

H2N

H2N

H2N
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¶ÂÚ›ÏË„Ë
O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ Ùo˘ DNA Â›Ó·È ËÌÈÛ˘ÓÙËÚËÙÈÎfi˜, ‰ËÏ·‰‹ oÈ ‰‡o ·Ï˘Û›‰Â˜ ÙË˜ ‰ÈÏ‹˜ ¤ÏÈÎ·˜ ÍÂÙ˘-
Ï›ÁoÓÙ·È Î·È Î·ıÂÌÈ¿ ÏÂÈÙo˘ÚÁÂ› Û·Ó Î·Ïo‡È ÁÈ· ÙË Û‡ÓıÂÛË ÌÈ·˜ Ó¤·˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ï˘Û›‰·˜. ∫¿ıÂ ı˘Á·-
ÙÚÈÎ‹ ‰ÈÏ‹ ¤ÏÈÎ· o˘ ÚoÎ‡ÙÂÈ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ì›· ÌËÙÚÈÎ‹ Î·È ·fi Ì›· Ó¤· ·Ï˘Û›‰·. ∏ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Ùo˘ DNA Â›-
Ó·È ÌÈ· oÏ‡ÏoÎË ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ oÚÂ›·, o˘ Î·Ù·Ï‡ÂÙ·È ·fi oÏÏ¿ ¤Ó˙˘Ì·. ∏ Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ ÌÈ·˜ ·Ï˘Û›‰·˜ Â›Ó·È Û˘ÓÂ-
¯‹˜, ÂÓÒ ÙË˜ ¿ÏÏË˜ ·Û˘ÓÂ¯‹˜. ∏ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ Á›ÓÂÙ·È ·fi ¤Ó· ÛËÌÂ›o Ùo˘ DNA ÛÙo˘˜ ÚoÎ·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜
oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ Î·È ·fi oÏÏ¿ ÛÙo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜.
O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌÂ ÙoÓ oo›o Ë ÏËÚoÊoÚ›· o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙo DNA Î·ıoÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÏÏËÏo˘¯›· ÙˆÓ ·ÌÈÓoÍ¤ˆÓ ÛÙÈ˜
ÚˆÙÂ›ÓÂ˜, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‰‡o ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜: ÙË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ Î·È ÙË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË. ∏ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ Î·Ù·Ï‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ
RNA oÏ˘ÌÂÚ¿ÛË Î·È Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË 5’ →3’. ∫·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ ·Ú¿ÁoÓÙ·È ÙÚ›· Â›‰Ë RNA: Ùo mRNA, Ùo
tRNA Î·È Ùo rRNA ÛÙo˘˜ ÚoÎ·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ Î·È Â˘Î·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜. ∂ÈÚfiÛıÂÙ· ÌfiÓo ÛÙo˘˜ Â˘Î·Ú˘ˆ-
ÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ ·Ú¿ÁÂÙ·È Î·È snRNA . 
™Ùo˘˜ ÚoÎ·Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ Ë ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ Î·È Ë ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË Á›ÓoÓÙ·È Û¯Â‰fiÓ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ·. ™Ùo˘˜ Â˘Î·-
Ú˘ˆÙÈÎo‡˜ oÚÁ·ÓÈÛÌo‡˜ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁoÓ›‰È·, o˘ ·oÙÂÏo‡ÓÙ·È ·fi Îˆ‰ÈÎ¤˜ (ÂÍÒÓÈ·) Î·È ÌË Îˆ‰ÈÎ¤˜ (ÂÛÒ-
ÓÈ·) ÂÚÈo¯¤˜, ÌÂÙ·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· Úfi‰ÚoÌo mRNA, Ùo oo›o ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜: Ù· Â-
ÛÒÓÈ· ·oÎfiÙoÓÙ·È Î·È Ù· ÂÍÒÓÈ· Û˘ÚÚ¿ÙoÓÙ·È. ∆o ÒÚÈÌo mRNA, o˘ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ÌfiÓo ·fi Ù· ÂÍÒÓÈ·, ÌÂÙ·Ê¤-
ÚÂÙ·È ÛÙo Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ·, fio˘ Á›ÓÂÙ·È Ë ÚˆÙÂ˚ÓoÛ‡ÓıÂÛË. 
∏ ·ÓÙÈÛÙo›¯ÈÛË ÙˆÓ Óo˘ÎÏÂoÙÈ‰›ˆÓ Ùo˘ mRNA ÌÂ Ù· ·ÌÈÓoÍ¤· ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ Ùo˘ ÁÂÓÂÙÈÎo‡ ÎÒ‰ÈÎ·,
Î·È Î¿ıÂ Îˆ‰ÈÎfiÓÈo-ÙÚÈÏ¤Ù· Ùo˘ mRNA ·ÓÙÈÛÙoÈ¯Â› ÛÂ ¤Ó· ·ÌÈÓoÍ‡. 
∏ ÚˆÙÂ˚ÓoÛ‡ÓıÂÛË ¤¯ÂÈ ÙÚ›· ÛÙ¿‰È·: ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙËÓ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Î·È ÙË Ï‹ÍË. ∫·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Ùo mRNA Û˘Ó-
‰¤ÂÙ·È ÌÂ Ùo ÚÈ‚fiÛˆÌ· Î·È Ùo ÚÒÙo tRNA o˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ Ùo ·ÌÈÓoÍ‡ ÌÂıÂÈoÓ›ÓË ÚoÛ‰¤ÓÂÙ·È ÌÂ Ùo ·ÓÙÈÎˆ‰ÈÎfi-
ÓÈfi Ùo˘ ÛÙo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo ¤Ó·ÚÍË˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË Ù· tRNA ÌÂÙ·Ê¤Úo˘Ó Ù· ·ÌÈÓoÍ¤· o˘ ·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÙ·
Îˆ‰ÈÎfiÓÈ· Ùo˘ mRNA, Ù· oo›· Û˘Ó‰¤oÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ ÌÂ ÂÙÈ‰ÈÎo‡˜ ‰ÂÛÌo‡˜. ŒÙÛÈ, ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë oÏ˘-
ÂÙÈ‰ÈÎ‹ ·Ï˘Û›‰·. ™Ùo Îˆ‰ÈÎfiÓÈo Ï‹ÍË˜ ÛÙ·Ì·Ù¿ Ë ÚˆÙÂ˚ÓoÛ‡ÓıÂÛË Î·È ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÙ·È Ë oÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ‹ ·-
Ï˘Û›‰·. ¶oÏÏ¿ ÚÈ‚oÛÒÌ·Ù· ÎÈÓo‡ÓÙ·È Î·Ù¿ Ì‹Îo˜ Ùo˘ mRNA Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ·, Î·ıÒ˜ ·˘Ùfi ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÂÙ·È, Î·È
·oÙÂÏo‡Ó Ùo oÏ‡ÛˆÌ·.

EÈÎfiÓ· 2.12. ·) ŒÓ· ÔÏ‡ÛˆÌ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÔÏÏ¿ ÚÈ‚ÔÛÒÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ÚÔÛ‰¤ÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÂÓfi˜ ÌÔÚ›Ô˘ mRNA Î·È ÙÔ
ÌÂÙ·ÊÚ¿˙Ô˘Ó ‚) ∂ÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ÔÏ˘ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ÌÈÎÚÔÛÎfiÈÔ.

Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ Ùo ÚÈ‚fiÛˆÌ· ¤¯ÂÈ ÌÂÙ·ÊÚ¿ÛÂÈ Ù· ÚÒÙ· Îˆ-
‰ÈÎfiÓÈ·, Ë ı¤ÛË ¤Ó·ÚÍË˜ Ùo˘ mRNA Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚË ÁÈ·
ÙËÓ ÚfiÛ‰ÂÛË ÂÓfi˜ ¿ÏÏo˘ ÚÈ‚oÛÒÌ·Ùo˜. ∆o Û‡ÌÏÂÁÌ·
ÙˆÓ ÚÈ‚oÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ùo mRNA oÓoÌ¿˙ÂÙ·È oÏ‡ÛˆÌ·

(∂ÈÎfiÓ· 2.12). ŒÙÛÈ, Ë ÚˆÙÂ˚ÓoÛ‡ÓıÂÛË Â›Ó·È ÌÈ· “oÈÎo-
ÓoÌÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·”. ŒÓ· Î‡ÙÙ·Úo ÌoÚÂ› Ó· ·Ú·Á¿ÁÂÈ
ÌÂÁ¿Ï· oÛ¿ ÌÈ·˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ·fi ¤Ó· ‹ ·fi ‰‡o ·ÓÙ›-
ÁÚ·Ê· ÂÓfi˜ ÁoÓÈ‰›o˘.
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