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H Xyéon netold Yoyukng kon Lopoatikng Yyetog

Ewsayomyn

H yoyum vyeia eivon appnkta cuvoedepévn pe v oo patikn vysio. O yoyikd Tdoyoviec Kivouvebovy
VO OVTILETOTICOVY Eva LEYEAO apBo amd coUaTIKES aoEvelEg, OT®S Kol TO avTIGTPOPO: OGO01
VIOPEPOVV OO KATO10 TPOPANUA cmUOTIKNG LYEIOG Pirdvouy T KatdOAnym Kot To AyYog 6€ TOAD
LEYUAVTEPO TOGOGTO GE GUYKPIOT LE TO YEVIKO TANOLGLO.

H yoyikn kot 1 copotikni vyelo 6ovomapyovv;

O voug 6mmw¢ Kot 10 copa exnpealovrol amd Proloyikéc Ko cuvolsOnpatikég petaforéc Kabmc Kot amd
KOW®VIKOUG TAPAyOVTES OTIMG TO EICOIMUA Kot 1] 6TEYN. AVToi 01 TpELS TapdyovTeES UTopoHV va,
aVENGOLY TNV TOAVOTNTA KATO10V oL TAGKEL Omd pio youytkn acBéveln 1 Eva ypdvio CoUATIKO VOGO
VO GLVLTTAPEOLV Kot TaL OVO.

Ovyoyikég acBéveileg pmopel va LETABAALOVY TV OPLOVIKT) IGOPPOTTiD, TNV AETOVPYiN TOL VITVOL, TO
OVOGOTOUTIKO GUGTNLLO EVA KOL 1] YOPYOVLEVT] QPOPLOKEVTIKT] Cy®YN Y10 TV OVILETDTTIGT] TOVG
TpoKaAel TopevEPYELEG TOV KupaivovTon amd TV adENoT Tov Bapovg péxpt ™ LETOPOAT 6TOV pLOLLO TNG
KapO1ds. Ta cupTTOUOTO AVTE £YOVV MG OMOTEAEGLLOL CUUTTO AT ETPAPVVONG TNG OO LATIKNG LYELOG.
Koatd tov 1610 1pomo, Kok uotkn vyeio propel va etvor 1 artio yio vynid eTineda Gakydpov 6To oo
Kot S10TopoyLEVT KUKAOPOPIo TOV aipLoToc, To OToio LITOPEL Vo, ETNPEACOLV TN AELTOLPYia TOV
EYKEPAAOV.

Enutiéov, copatikd poipdlovion ToALL GLUTTOUOTO, OTMC TO YOUNAQL ETUTES O EVEPYELD,
VIEPKATAVIAMGT GOYNTOV, YOUNAN PUOIKT KATAGTAON, Kot EMmpOcOeto Pdpog.Avtol ot mopdyovteg
avEAVOLY TOV KIVOUVO Y1 KooV va ovamTuEEL ypdvio. TpoArata vyeiog Kot uropet vo mai&ovv
KATOALTIKO pOLO oV YLuYIKT| vYeia. EmmAéov, yoykég kon copatikég acOEveleg Lropovv va
yopakmpiCovtor omd Kol GLUTTONOTO, OT®G 1) MOV Y100 GLYKEKPIUEVO E100C TPOPNG KO TO
LEWUEVO EMMED QL EVEPYELNG, TOL OTTOI0L UTOPOVV VO, ENGOVV T KATAVIAMGT TPOPNS, VO EAATTOGOVV TN
COUOTIKN dpacTNPOTNTO Ko VoL GVIBEALoVY oty avénon tov Bdpovg. Ot Tapdyovieg avtoi, avédavovy
TOV KivOUVO EPLOAVICTG YPOVIOV TOONGEMV TOV UTOPOVV VO AGKNGOVV KOTAGTPEMTIKT ETIOPACT) G
YUK VYELQL.

O 1p6MO¢ e Tov omoio ot avOpmmot Budvovy v acBévela pmopel va evigivel v evaucOncio oty
ELOAVIOT] LG WYOYIKNG 1 copotikng acBévelas. H youyikn acBéveln propel vo ennpedoet ) Kovmvikn
dPUCTNPIOTNTO KOl TN VONTIKT AE1TOVpYio KaOME Kol VoL LEWDCEL T ETMEO QL EVEPYELOS, TTOV UTOPOVV VO
EMMPEACOLY OPVNTIKAE TNV V10OETON VY100 cVuTEPPOpdS. Emiong, opiopuéveg yoyarpikég
QOPLOKEVTIKES aymYES avEdvouy v Opeén kot v vavnAio. EmmAéov, 660t moyovv amod ypovieg
COUOTIKEG TAONGELS GLYVA PLdVovY TOAD GyY0GS, XPOVIo TOVo (GVVOIGONUOTIKO Kot CmUOTIKO) To 0Ttoio
KO GLVOEOVTOL LLE TNV AVATTLEN KaTAOAyMG 1| ayy®oovg oatapoyns. H epmepia g avoammpia; propel
emiong va TpokaAEcel OAIYN Kot Vo aToplovAGEL TOLG VO PDTOVG OTd TOV KOWVMOVIKO TTEPTYLPO.

To eundoa Tov avtipet®milovy o1 AvBpwOoL pe YuyIKa 1 o patikd TpofAruata vyeiog Kotd v
TPOGPacT TOVG GTIC LINPEGIES VYelog umopel va 0d1yoLV 6€ GuVLTTApYOovTa TpofAnuata vyeiog. Ot
YUYIKE TAGYOVTEC GUYVA AVTILETOTILOVY TNV PTOYELN, TNV avepyio, TNV EALEWYTN GTODEPNC OTEYNG KoL TNV
KOWOVIKT aroplovact). Ot dvOpmmot Tov dev £XOVV TNV OIKOVOULIKT] OVVATOTNTA Y10l VYIEWVOTEPEC
EMAOYEG S10TPOPNG, Elvar TOAD TOAVOV VoL aVTILETOTIGOVV dloTpoPiké eAAeiyels. H kokn dotpoon
amoteLel TapdyovTo KvdHVOL Yo TV ELEAVICT] KOPOaKk®dV mafncemv kot dwfntn. Avtictorya, eivot
TOAD OVOKOAO va fploKecOl GE KAAT) PUOIKT KOTACTAGT) 0TV (EIC O€ U1 AVAGQOAT Ko avOvylevn
yerovid. H yoyn gveéio pmopel va dratapaccetor 6tav avlpmmot mov vropEpouvv and ypovieg modncelg
avTILETOTILOVY dVGKOAEC TPOGPOONG OTIC VINPEGIEG PPOVTIONS TNG YUYIKNG TOVS LYEING.
ApOBpition

Ot avBpwmot mov vroPEpovy amd apbpitda avietoTilovy PeYOrlo Kivouvo va eLeavicovuy Kool
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ayy®om datapoyn Wiwg otig veapés nikies. [ap’ O avtd, dev Qoivetor va VITAPYEL Lol AUPIdpouN
o€oM, O EPEVVEG £Y0LV PBpet YaunAoTeEpa TOG0GTA apOpitidag o€ mAcKOVTEG OO GOPAPES YUNIKES
acBévelec og oyéon pe 1o yevikd mAnBucpo.

Av kot mododtepa £yl dSotuTtmOEel 1 droyn 6TL 1 oYIoPPEVELD UTOPEL VO, LEIDMGEL TOV KIVOLVO
avantuéng apBpitdag €€ artiog YovioluK®V AdY®V, 01 AVTIPAEYLOVADOELS TTOPEVEPYELES TV
AVTIYVYOTIKOV QopRikmVv, kKabmg kot 0 Tpdmog {mng ekelvov OV £YEl VOGNAEVTEL, VEEG OVAAVGELG
£YOLV OITLTIMGEL TO EpDTNLA av 1 apBpitda £xel vroekTiunBel o acbevels pe coPapd mpofAnuota
YUYIKNG vyelag €€ artiog g eI UEVNS TOOVOTNTOS avapOPAS TOL TOHVOUL.

AoOpo Kol GAL0 avOTTVEVOTIKA TPOPApaTO

O yoykd mhoyovieg epeavilovy avénuévn moavoTnTo Vo OTOKTNCOVY KATO10 OVATVEVGTIKO TPOBAN L,
OT®C YPOVIO ATOPPUKTIKY| TVELLOVOTADELD, Ypdvia Bpoyyitda 1 dobua. Eniong epeaviCovv mold vynid
TOGOGTH KOMVIGTAOV, TOV 0QeiAeTon KATA £Va. LEPOG TNV OT0d0YN, IGTOPIKE, TOL KAMVICLOTOS GTO
YOYLOTPIKA 10 POLLATO, TNV ETIOPACT) TNG VIKOTIVIG GTOV EAEYYO TV GLUUTTOUATMOV KOl T KOWV®OVIKNI
amodoyn Tov Kamviopatog. Kowmvikol mapdyoviec OTmc 11 pTOYELW, 1 ETICPIANG OTEYAOT, 1) AvEPYio Ko
0 KOW®OVIKOC amOKAEIGUOC cVUBIAALOVY GV aHENGT TOL aPBLOD TOV KOTVIGTMOV Kol ETOUEVMC TNG
ELOAVIOTG OVOTTVEVGTIKAOV TOONGEWV.

To dryyog ko o1 £vtoveg cuVALGONUATIKA KOTOGTAGES LTOPOVV VO ETOEWVDOGOVY TO, GLUTTAO LOTO TOV
doBpuorog axoun Kot vo TpokaAésovy pio kpion. O ynuikéc ovcieg mov anelevfepdvovtor Katd
ddpKelo ™S £vTovng mieong Kot TG £VIOVNG GVYKIVIGTG 001YOUV 6T GKATPVVGT TOV HLOV YOP® Omd
TG AVOTTVEVGTIKEG 000G TMV TVELUOVOV, LE OTTOTEAEGLLOL TO GTEVELLN TOVG KoL TN SVGKOAID GTNV
avarvon. Erutdéov, o1 kpioelg doOparog pmopovv va amoterAécovv Kivouvo yia m Con. Ot dvBpmmot mov
voioTovtol kpioelg dodpatog £xovv peyaAvTepn mOavOTTA Vo ELPAVICOVY KPIGELS AyYOVE Kol TOVIKO
o€ oyéon Ue 1o yevikd mAnBvopd. Téhog, Exel Bpebel 6Tt eppavilovv avénuéva mocooTd KoTddAWNG
OGOL VTOPEPOVY ATTO YPOVIOL ATOPPOKTIKN TVEVLOVOTADELD.

Kapkivog

Ot épevveg mov cLOYETILOVY TIC YLYIKES ACOEVEIEG LE TOV KOPKIVO £XOVV 0ONYNGEL GE AVTIKPOLOUEVD.
EVPNUOTO LLE TOL EVPTLLOTO, LEAETDOV TTOV LTOSTNPILOVV O1 YLYIKA TAGYOVTEG TOPOVGLALOVLY ENUEVO
mOovOTNTO ELPAVIONG OPICUEVOV LOPPOV KOPKIvoL (KopKivo TOV HLaGToD, TOL EVIEPOV, TV TVELUOVOV
KO TOL PApLYYR), OAAL YOUNAOTEPA TOGOGTE GE KapKivoug Tov avarvevstikov. H koxn dorpopn| Kot to
VIEPPOMKO KATVIG LA ATOTELOVY TTOPAYOVTEG TTOV CEAVOLY TNV TOAVOTNTO ELPAVIONS KAPKIVOL GTOVG
YOYIKA TTOoYOVTEG. AAAEC Epevveg VITOGTNPILoVV OTL TO 16TOPIKO VOoNAELNG AEITOVPYEL G
TPOGTATEVTIKOG TTAPAYOVTOG, OO TOVG TEPPAALOVTIKOVS KIVOHVOLG, GTNV avATTLEN KOpKivov.

Ot kapkwvoraBeig avripetomilovv peyorvtepn mbavotro epedviong kordbAwng, eEattiog Tov
AVENUEVOD GTPES KOL TOV OAAAYDV 6T0 oI Tovs. H cuvimapén yoyikng vooov dnpiovpyncet va
napevépyeeg ot Bepameio tov kopkivov. [ap’ OAa avtd,  Bepameio evOg Youykov mTpofAnatoc umopel
Vo GUUPAALEL GTNV AVTILETOTIOT TOV KapKivov. Epgvveg éxovv deiEet 0Tt yuvaikes TOV GUUUETEYOVV GE
p opadkn Oepamneio n onoia anoteAel pépog g Bepaneiog Tov Kapkivov tov pactod {ovv
TEPIOGATEPO OO TIC YLVOIKEC TTOV deV akoAovBovV T€To10 Oepameia.

Kapowyyewokés madnoerg

O yoyd mhoyovteg ovTLETOTILOVY HeYOADTEPO KIVOLVO EULPAVIOTS KapdloyYElokdV Tafncewy. Ot
TOPAYOVTEG TOV ETNPEALOLY QTN TN GYEoN TEPIAUPAVOVY PUGIKEC PETABOAES TOL TPOKAAOVVTOL OO
OPLOUEVES WYUYIKEG OCOEVEIEC KO TNV AVTIYLYOTIKN QOPUOKEVLTIKN oy yT| (TopumodpLio, vYymAN
YoAnotepivn Kot v LLaAieg 6ToV Kapdlokd puOpd), OAAG KoL TV KOKT) O10TpOPT).

Evag peydhog apBpog and ekeivovg mov €xovv vrrootel Epngpaypo epeaviCovv ko kordbAiwr. H
CLVUTTOPEN TOV YLYIKOV TPOPANUATOV e KATO10 Kapd1okO VOGO GUVTIEAEL GTN YPNCLOTOINCN
TEPIOGOTEPMV WTPIKMV LINPECIOV LUE OVGUEVEGTEPO, ATOTEAEGLOTOL GTI KOTACTACT) TNG VYEING TOV
acBevoig. Evtoutolg, n mapoyr vanpecidv YuxoAoYIKNG GTHPIENG KATA TNV avAPP®CT TOV KApO1oTaddv
&xel amodeyBel 0Tt cuuPdAdel onuavTiKd TV BEATIOON TG YUYIKNG TOVS LYEING, TOV TEPLOPIGUO TOV
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Boavatnedp®V TEPIGTATIKMV AALE Kot T HLEIGT] TOL YPOVOL TOPULOVIG GTA VOGOKOUEID.
Awpnng
H xotd0Awm ommg ko n oxlloppéveta eivon mopdyovteg Kivovvov peaviong owPntn tomov 2 mwov
OPEIALETOL GTNV AVTICTOGT TOL CAOUOTOS GTNV WWGOVAIVY. O1 YuyiKd TAGYOVTIES AVTILETOTILOVY AVENUEVO
KivOuvo epEaviIong opiopévoug amd Toug GALOVS TOPEyoVTEG KIVODVOL Yo TNV ELEAVICT] 01T OTTmG M
movooapkio kot to VYNAL emineda yoAnotepivng. H yopriynon avinyuyotikodv eapprakov ennpedlet v
avénon Pépovg o€ T0G0GTO TEPiMOL 3.5 Popé PLeYOAVTEPO amd TO YEVIKO TANOVGLO.
AVTIoTPOP®G, 01 dtafnTikoi epeaviCovy mepimov dvo Popég LEYOADTEPO KIVOLVO VO S10yVOGTOVV LLE
KAmo1o youykd voonpa e oxEomn He to Yevikod mAnduopd. O dwfntikoi cuyvd Pidvouv £viovo
oLVVOLSOMULOTIKO AyY0G, KOBMG 01 EYKEPUAKEC Ae1TOVPYiEG LTOPOVV VA H10POPOTOMOOVV LEG® TNG
aOENOMG TOL EMTEOOL TOL GaKyEpov 6To aipa. Otav dev BepanedeTon Kot GLVVTAPYEL O SWPNTNG e
YOYIKES aoOEVEIEG, LITOPEL VO TTOPEUTOSIGOVY TPAKTIKEG OTOUIKNG PPOVTIONG Kol Vo &GOV Ta
EMUMES L TOV GUKYAPOV GTO Lo, CVUPAALOVTOC GTNV EMOEIVOON TNG YUYIKNG KOl GOLLATIKNG VYEiog

AIDS

Ot peéteg dgtyvouv 0TI N KatdOAy™ propel va emdevacel v EEAMEN tov AIDS péow taov
(PLCTOAOYIKMV KO TOV GUVOIGONUOTIKOV LETAPOADV.

H xotdOAwm, n povaéid, o younAn autoektiuno, 1 6eE0VOAIKY KOKOToiNoN, 1 KATaypMoT 0VGIOV, M
el mplomoinom Kot 1 KaTamieo, Eivol Tapdyovieg Tov EMOEVOONG TG YUYIKNG VYElNS e amoTéAET LA
va av&avoovv v mhavommta £kBeomng ot poAvven and tov 10 tov AIDS.

MHIMH: http://www.klimaka.orq.qgr/js/index.php ?option=com content&view=article&id=71&ltemid=472
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